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Degerli okurlar,

Dergimizin 2015 yih Uglincu sayisinda, bagimli-
lik alaninda calisan cok degerli bilim insanlarimizin
emekleriyle hazirlanan dort arastirma, bir derleme,
bir olgu sunumuyla sizlerle bulusmaktan mutluluk
duyuyoruz. Bagimlilik dergisi bilindigi gibi makalele-
rin yani sira, editore mektup, kitap ve makale ta-
nitimlari da iceriyor. Dergimiz halen Tirk Psikiyatri
Dizini, Turk Medline, Chemical Abstracts, Akade-
mik Dizin, Scopemed, Journal TOCs, Index Scholar
dizinlerinde listelenmekte olup, yakin bir gelecekte
Turkiye Atif Dizini ve Ulakbim veri tabanlarinda da
yer almaya baslayacaktir. Dergimize artan ilgiden
memnuniyet duydugumuzu ifade etmek isteriz.

Bilimsel dergilerin yani sira, bagimlilik alanin-
da bilgi alisverisi saglayan en énemli olusumlardan
biri kongreler. Her ne kadar teknolojinin getirdigi
olanaklarla giinimiizde bilgiye erisim hizlansa da;
kongreler deneyim alisverisi, arastirmaci ve klinis-
yenlerin ufuklarini genisletmek, yurtdisinda sesle-
rini duyurmak ve faaliyet gosterdikleri alanlarin yurt
icinde de bilinirligini artirmalarina olanak saglamasi
nedeniyle 6nemli bir potansiyel teskil ediyor. Bu yil
da aralik ayinda tlkemiz bagimlilik calismalari agisin-
dan 6nemli bir platform olan 9. Ulusal Alkol ve Mad-
de Bagimliligi Kongresi Edirne’de gerceklesecek. Ba-
gimlilik dergisi olarak kongrede sunulan posterleri ek
sayimizda yayinlayarak burada paylasilacak bilimsel
bilgiyi olabildigince cok okura ulastirmayi planladik

Gectigimiz glinlerde ABD Massachusetts’de
gerceklesen Cape Code Symposium on Addictive

Disorders (CCSAD) toplantisina katilma imkanimiz

oldu ve bu vesileyle kongreye iliskin izlenimlerimizi
paylasmak isteriz. Bu yil 29. Gergeklesen bu 6nemli
toplantida ABD’nin 46 eyaletinden 1250 kadar ka-
tilimer yer aliyordu. Ozellikle bagimlilik alanindaki
yeni psikososyal tedavilerin ele alindigi workshoplar
ilgi cekiciydi. Bu toplantinin bir baska 6nemli yoni,
bagimlilik kliniklerinin model ve uygulamalarini ta-
nithgr sergi alaniydi. Ulkenin cesitli yerlerinde 50
kadar klinik, birbirinden hayli farkh rehabilitasyon
modellerini ve hizmetlerini 3 glin boyunca ziyaret-
cilere sergilediler. Bagimliligin yani sira eslik eden
durumlari da tedavi stratejisinin odagina alan (trav-
ma, go¢ sorunlari, vb) merkezlerin calismalarini
izlemek son derece yararh oldu. Bizler icin 6nem-
li olabilecegini duslindiglimiz bir yonl, bireyin
risk ve ihtiyaclarina (cinsiyet, yas, eslik eden diger
klinik durumlar) duyarli, olabildigince “bireysel-
lestirilmis” tedavi modalitelerinin yayginligiydi.

Oniimiizdeki yillarda llkemizde de bagimli-
lik alanindaki tedavi olanaklarinin c¢esitlenmesini,
disiplinler arasi isbirliginin pekismesini ve alan-
da hizla olusan bilimsel bilginin klinik uygulama-
da yer bulmasini Umit ediyoruz. Bagimlilik Der-
gisi olarak bu amacla calisan, bilimsel emegini ve
deneyimlerini bizlerle paylasan ve bizlere destek
verip katkida bulunan tim arastirmaci, yazar ve

danismanlara buradan tesekkirlerimizi iletiyoruz.
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