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2015 yılında yayınladığımız 2. sayımızda sizlere 

yeniden “Merhaba”   demekten büyük bir mutluluk 

duyuyorum. Hepinizin bildiği gibi dergimiz bağımlı-

lık alanında ulusal ve uluslararası düzeyde yapılan 

özgün bilimsel çalışmaları uzmanlara duyurmayı 

ve toplumla paylaşmayı hedefleyen bir yayındır.

“Bilgi, güç sağlar” ilkesi günümüzde, eskiden 

olduğundan daha fazla değer kazanmıştır. Bilgi 

üretebilmek ancak daha çok bilgi edinilmesi 

ile mümkün olabilir. Bu nedenle üretilen 

bilgilerin paylaşımı çok önemlidir. Ancak 

bilimsel dergiler üretilen bilgilerin paylaşımını 

sağlarken, bu bilgilerin nasıl kullanılması 

gerektiğine de vurgu yapmak zorundadırlar.  

İnsanların işini görmesini ve hayatta kalmasını 

sağlayan evrenin tüm yasalarına bilim sayesinde 

vakıf olmuşuzdur. İlk insanları düşündüğümüzde, 

yaşantıları sadece belirsizlik ve karanlıktan 

ibaretti. Sadece yemek, içmek ve üremek için 

yaşıyorlardı. Günümüzün modern dünyasında 

çok geniş bir anlam taşıyan bilimin bir yandan 

yaşamın şifrelerini çözmeye çalışırken bir yandan 

da bizlere daha rahat, konforlu, güvenli ve 

huzurlu yaşam ortamları sunmaya çalışacağını 

varsayarız. Ama ne yazık ki bilim her zaman böyle 

hayatımıza girmiyor. Maalesef bilimsel gelişmelerin 

ürünleri olan silahlar ve sentetik uyuşturucular 

yüzünden başta içinde yaşadığımız coğrafya 

olmak üzere neredeyse tüm dünyamız giderek 

daha fazla huzursuz ve sıkıntılı hale gelmektedir. 

Ne yazık ki savaş artık sadece sınırlarımızda de-

ğil, içimize de intikal etmiş durumda. Artık her gü-

nümüz memleketimiz insanlarının genç yaşta ölüm 

haberleri ile geçiyor. Barış ve kardeşliğe her zaman-

kinden çok daha fazla ihtiyaç duyduğum bir zaman 

dilimindeyiz. Bütün insanlığın ve özellikle dökülen 

kanların, yapılan katliamların merkezi haline gelen  

bizim de içinde bulunduğumuz Ortadoğu ülkelerin-

de yaşayanların ortak idealleri olan barışa, kardeş-

liğe ve huzur dolu yarınlara ulaşmak için herkesi bir 

kez daha düşünmeye çağırıyorum. Hem insan sağlı-

ğı hem de bilimle uğraşan kişiler olarak bizim savaş 

çığlıkları atanlara, nefreti diline dolayanlara, insan-

ların acısından politik kazanç sağlamaya kalkışanla-

ra karşı  başta barış, demokrasi ve insan hakları ol-

mak üzere evrensel değerlere, kültürel çok sesliliğe 

ve farklılıklara saygı duyma gerekliliğini savunmak 

için sesimizi hep yüksek tutmamız gerekmektedir. 

Yasadışı uyuşturucu madde trafiği, ülkelerde 

yaşanan savaş ve iç karışıklıklar ile siyasi yapılardaki 

değişmelere göre şekillenmektedir. Tabii ki uyuştu-

rucu kullanımını savaşların tek nedeni olarak göster-

mek gibi bir amacım yok ama Vietnam savaşından 

da bildiğimiz gibi silahlar uyuşturucularla birlikte 

daha kolay kullanılırlar. Bir coğrafyada savaş varsa, 

orada uyuşturucu kullanımı muhakkak artar. Bu-

lunduğumuz coğrafya politik düzensizlikler ve savaş 

bakımından şanssız bir konumda olduğundan bu-

rada uyuşturucuların kullanımı da hızla artmakta-

dır. Bu durum, biz uyuşturucu tedavisinde çalışan 

uzmanlara daha fazla sorumluluk yüklemektedir.

Ülkemizde çeşitli gerekçelerle son yıllarda artan 

uyuşturucu kullanımına karşı yapılanlar da hızla ve 

olumlu yönde artmaktadır. Bu konuda son günlerde 

Sevgili Okurlarımız	



Bağımlılık Dergisi, 2015, Cilt: 16, Sayı: 2 / Journal of Dependence, 2015, Vol: 16, N.: 2 / www.bagimlilikdergisi.net

Önyazı / Editorial

olan önemli bazı gelişmelerden size bahsetmek 

istiyorum. Ülkemizde 95 yıldır bağımlılıkla ilgili 

önleyici ve koruyucu hizmetleri yürütmekte olan 

Yeşilay Cemiyeti, değişen koşullar ve toplumdan 

gelen talepler neticesinde verdiği hizmetlere ek 

olarak tedavi ve rehabilitasyon faaliyetlerine de 

başlamıştır. Bu doğrultuda önümüzdeki günlerde 

bünyesinde ülkemizin her yerinden ulaşabilecek 

Yeşilay Danışmanlık Merkezi (YEDAM) danışma 

hattı 444 7 975 (444 7 YSL) isimli bir çağrı merkezi 

faaliyet göstermeye başlayacaktır. Bu vesile ile 

Yeşilay Cemiyeti genel başkanlığı görevini Prof. 

Dr. M. İhsan Karaman’dan alan meslektaşım  

Prof. Dr. Mücahit Öztürk’e yeni görevinde 

tekrar başarılar dilerim. Ayrıca Türkiye Yeşilay 

Cemiyeti ve Malezya Üniversitesi Bağımlılık 

Bilimleri Merkezi (UMCAS) işbirliğinde 19-20 

Eylül 2015 tarihlerinde Malezya’nın başkenti 

Kuala Lumpur’da “Uluslararası Bağımlılık, 

Önleme ve Tedavi Konferansı” düzenleneceği 

bilgisini de sizlere duyurmak istiyorum.

Buradan yapacağım bir başka duyuru da Ada-

let Bakanlığı Ceza ve Tevkifevleri Genel Müdürlü-

ğü Denetimli Serbestlik Daire Başkanlığınca 8-10 

Aralık 2015 tarihinde İstanbul’da “Türkiye’de De-

netimli Serbestliğin 10. yılı Uluslararası Sempoz-

yumu” düzenleneceği haberidir. Düzenlenecek 

sempozyum ile Denetimli Serbestlik sisteminin 10 

yıllık deneyiminin uluslararası platforma ve özel-

likle bölge ülkelerine aktarılması, dünya genelin-

deki iyi uygulama örneklerinin paylaşılması, yerel 

ve küresel ölçekteki akademik çevrelerin bu alan-

daki çalışmalarının  değerlendirilmesi ve Dene-

timli Serbestlik personelinin tecrübelerinin pay-

laşılmasına imkan sağlanması amaçlanmaktadır.

Bu sayımızda sizlerle bağımlılık alanında ça-

lışan çok değerli bilim insanlarımızın emekleri ile 

hazırlanan 3 araştırma, 2 derleme ve 2 olgu su-

numu yazısını paylaşıyoruz. Zevkle okuyacağınız 

her bir yazının içeriğinden çok değerli bilgiler edi-

neceğinize inanıyorum. Dergimizin yayınlanması 

için bizlere destek verip katkıda bulunan herke-

se buradan teşekkürlerimizi iletiyoruz. Siz değer-

li okurlarımızdan   istek ve önerilerinizi bekler, bir 

sonraki sayımızda görüşene kadar sevgiyle kal-

manızı diler, ülkemizin ve tüm dünyanın barış ve 

huzur dolu günler geçirmesini temenni ederim... 
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