ONYAZI /EDITOR’S NOTE

KNIGHT ONLINE MI?
KNOCK OUT Mi?2

Prof. Dr. Mansur Beyazyiirek
Bagimhilik Dergisi Yayin Yonetmeni

Caresizlik icindeki bir babamn feryadindan
bahsetmek istiyorum; “15 ve 16 yasindaiki o8-
lum var, giiniin en az 5-6 saatini knight online
adll oyunu oynayarak bilgisayarn basinda ge-
ciriyorlar. ikisi de su anda okulu biraktlar. Lise
birinci sinifta okurken sinif birincisi olan oglum
2 yildir evde oturuyor. Arkadaslan tarafindan bu
oyuna alistinldilar. Anne-baba olarak gitmedigi-
miz psikolog ve doktor kalmadi. Evde interneti
kapatugimizda cafeye gidip gecel-2'de geliyor-
lar. Gittikce cocuklanmizdan koptugumuzu his-
sediyoruz. Bu oyunun kapatiimast icin Cumhuri-
yet Savciligi'na, Milli Egitim Midurliigi’'ne, daha
bircok yere basvurdum, biitiin cabalarim bosa
¢ikti. Oyun ulusal oldugu icin kapatilamazmus.
Cocuklanmi kurtarmam icin yardim edin ne olur!”

Bir saglik profesyoneli olarak nasil yardimci
olabilirim? Oncelikle c¢ocuklar vyardumi kabul
etmiyor. Sadece tip mensuplannin cabasi
bagimhiik konusunda nereye kadar c¢oziim
getirebilir? Bagimhihk o kadar cok yonii ve cesidi
olan bir konu ki hangi yoniine odaklansaniz
umutsuziuk duygusundan kurtulamiyorsunuz.
Son vyillarda yaygin olan internet bagimhlig
da bende benzer duygular uyandiriyor. Kendi
aramizda yaptigimiz toplantilar, fikir alisverisleri,

yardimda  basarili oldugumuz  vakalann
olmast sorunun biiyimesini engellemiyor.

insanla ilgili en karmasik, en zor konular-
dan olan bagimhlik icin yillar icinde edindigim
deneyimlere dayanarak temel diisiincemi tekrar-
lamak istiyorum. Oncelikle icinde saglik¢l, em-
niyetci, egitimci, hukukcu, siyasetci, ekonomist,
sosyal bilimci, politikaci, yerel ydnetici temsilci-
lerinin oldugu, basbakaniiga bagli surekli ¢calisan
bir kurul veya enstitii olusturulmasi sart. Konuyla
ugrasan her birimin her an aktif katiliminin sag-
lanabilecegi bdyle bir yapinin topladig veriler
sonucu aldigr kararlar mutlak uygulanmali. Se-
nelerdir sdylemeye calisiyorum. Birseyler yapi-
liyor, cok seyler yapiliyor, ama oyle goriiluyor ki
bagimhhgin cesitleri, olumsuz etkileri ve sorun-
lan her gecen giin arttyor. Yapilanlar ve yapilabi-
lecekler bu artis karsisinda cok kisir kaliyor. Ben
knight online dedim, siz kimbilit benim bilmedi-
gim yeni nasil bir bagimiilik cesidi biliyorsunuz.
Birbirimize 6dretmeye ne dersiniz? (Sadece sag-
likcilan  kastetmiyorum). Gercekleri bilmeden,
ogrenmeden yapilanlar havanda su dévmekten
Oteye gitmiyor. Knight online falan derken in-
sanlik bagimlilik karsisinda knock out olmasin?

Saygl ve sevgilerimle.
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