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Bagimhhlik Dergisi Yayin Yonetmeni

Son zamanlarda en begendigim reklam
“Molpediniz var mi2” sorusuna genc¢ kizin “var
tabii buyurun buyurun” seklinde cevap verdigi
reklam oldu. Ulkemde, tabulan yikmak adina bu
tip yaydin mesajlarin verilmesinin énemli oldu-
gunu disiindiyorum. Siireyya Ayhan’la baslayan
mens konusmalan, Orkid’in Bayan Voleybol Milli
Takim sponsorlugu ve Hiilya Avsar'l, genc kizl,
genc erkekli molped reklamlan ile devam edi-
yor. icinde sayisiz mitleri banindiran, bu sekilde
milyonlarca kisinin mutsuzluguna neden olan
cinsellik konusu belki daha saghkl konusulmaya
baslanacak. Erkeklerin de dile gelecegini umarak
penis boyundan himene cinsellik konusundaki
mitlerini yikacaklarina inaniyorum.

Toplu cinsellik gibi bagimlihk konusu da
icinde mitler barindiran bir konu. Bir avuc profes-
yonel insanin yillardir verdigi miicadele disinda
konunun varhgi bile neredeyse inkar ediliyor.
insanlarnin kendi iradesiyle edindiklerine inanilan
bagimhhkla ugrasmak, bu konuda bilgi edinmek
cogu insana (basina gelmedikce) gereksiz geli-
yor.

Gelisen, dloballesen diinyada bagimhhk
konusu da bircok boyutlar ile gelisiyor, farklilik-
lar gosteriyor. Icinde tibbi oldugu kadar sosyal,
hukuki, ekonomik, siyasal, cografi boyutlar olan
bagimlilik tilkemizde Uziilerek soyliiyorum ki ha-
len sayisiz mit tasimaktadir. Bu mitlerin kiriimasi
icin biz profesyonellerin biiyilik caba gostermesi
gerekiyor.

Bagimhlk nedir, kac tiirii vardir, bagim-
liiga gotiiren faktorler nelerdir? Tedavi nasil
olmahdir, neler yapilabilirz Madde bagimhhginin
onlenmesinde politikalar neler olmaldir? Psikiyat-
ri ve tibbin diger dallan ile ilgisi gibi konularda
vapilacak, soylenecek bircok sey var.

11-14 Mart 2004 tarihlerinde Antalya Porto
Bello Hotel’'de 1. Ulusal Alkol ve Madde Bagim-
liigr Kongresi yapiliyor. Yukarida saydigim konu-
larda ve bagimhlikla ilgili daha bircok konuda

panel ve bildirilerin olacagi bu kongre hepimizi
heyecanlandinyor. Bilgilerimizi, deneyimlerimizi
birbirimize aktaracagiz ve sesimizi duyuracagiz.
Kongrenin saglayacagi en onemli yararlardan
biri de alanda calisanlarin olusturacaklan birlik
olacaktir. inaniyorum ki bundan sonra sesimiz
daha gur cikacaktir. Modern diinyanin, aklin ge-
rektirdigi gercekler ortaya cikacak mitler kirlmaya
baslayacakiir.

Bugiin diinyada 10 milyonun Uizerinde
insan uyusturucu satisindan gecimini sagliyor.
Kazanclar katrilyonlarla hesap ediliyor. Bu kadar
onemli bir giic karsisinda neredeyse sifir biitceyle
miicadele ne kadar basanh olur. Sonuclar ortada:
Her decen giin artan maddeyle ilgili problemler.

Biz, yillardir bu isin icinde olan az sayidaki
calisanlar herseye ragmen yilmayacagiz. Daha
cok kenetlenecegiz.

Sevgili Nesrin Dilbaz kardesimin 1. kong-
renin diizenlenmesindeki cabasini takdirle izliyo-
rum. Kendisini ve ekibini ylirekten kutluyorum.

Kongre bu diinlerde en zor zamanlarini
yasiyor. O ilk giiniin sabahina kadar nasil heyecan
ve sikinti ¢ekilir, kongre diizenleyen herkes bilir.
Ama o sabah yokmu, kongdrenin basladigi sabah
insani saran o mutluluk, kongre bitiminde doruga
ulasir. Bu Oyle bir motivasyondur ki hemen so-
nunda yeni organizasyonlar diistnulir.

Reklamdaki genc kiz, genc erkege mol-
pedi verirken buyurun, buyurun diyor. Ben de
bagimhlik konusunda cok ©nemli gdelismelerin
olacagina inandigim 1. Ulusal Alkol ve Madde
Bagimlihgi Kongresi'ne BUYURUN BUYURUN diyo-
rum.
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