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ABSTRACT

Objective: The aim of this study is to develop a scale upon perception of drug abuse in society.

Method: The study sample consisted of a total of 1531 person aged over 18 years old. For this sampling, a
few district were selected randomly in Eskisehir. There have been obtained data for demographic
properties and perception of drug abuse by the surveys which applied to persons. Existing perception of
drug abuse in society has been researched by the analyzing the collected data.

Results: There is four important factor up to begin drugs and continue to drug abuse: personal conditions
by family attitude, society and friends, society susceptibility and the struggle of institutions and
organizations. The reliability of these 4 factors was 84,8%, the variance explanation rate was 52% and the
goodness of fit values were higher than 90%.

Conclusion: People think that family, friendship, society and institutions are effect up to starting drugs
abuse. However, they are refraining from expressing a role to themselves in the struggle against this
problem too. People are considered to be responsible for this subject, but people also think that they
exclude the drug addicts and their family.

Keywords: Drug abuse, social conditions, social behavior disorder

oz

Amag: Bu galsmanin amaci, toplumda madde badgmhhd algis: igin bir élgek geligtirmektir.

Yontem: Arastirmann érneklemini 18 yas tstit 1531 birey olusturmaktacir. Bu érneklem icin Eskisehir'im
farkh semtleri rassal olarak secilmistir. Uygulanan anketler sayesinde, katthmcilarnn demografik ézellikleri
ve madde badgmlih@ haklandaki diisiinceleri derlenmistir. Toplanan veriler analiz edilerek, kisilerde
mevcut madde bagmliidn algist ve bagimlilJa etkili faktérler aragtirimigtir.

Bulgular: Kisilerin uyusturucu madde kullamimina baglamasi ve devam etmesi izerinde 4 faktériin etkili
oldugu tespit edilmistir: Bireysel kosullar ve aile, ¢evresi ile arkadaglar, toplum tutumu ve kurum ve
kuruluslarin miicadelesi. Belirlenen bu 4 faktoriin giivenilirligi %84,8, Varyans A¢iklama Orani %52, uyum
iyiligi degerleri ise %901 tizerinde ¢ikmustir.

Sonug: Kisiler, aile, ¢evre, arkadaglar ve kurumlarin tutumlanmn madde badgimlil@ma baslanmas: ve
devamu izerinde etkili oldugunu séylemektedir ancak bu problemle miicadele konusunda kendilerine de
bir rol diistiigunii ifade etmekten kaginmalktadirlar. Ek olarak bu problemdeki sorumlulugun toplumdan
kaynaklandigini ifade etmelerine ragmen yine toplumun madde bagmlilanni ve ailelerini digladiklarim da
kabul etmektedirler.

Anahtar kelimeler: Bagimlilik, sosyal kogullar, sosyal davranis bozuklugu
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GIRIS

Amerikan Psikologlar Birligi (APA), bagimliidl; bireyin gelisimini ve korunmasim
etkileyen biyolojik, psikolojik, sosyal ve cevresel faktdrlere dayali, kronik bir hastalik olarak
tammlamistir (1). APA’ya gére bagimhlik riskinin yaklasik yaris: genetiktir. Genler, bireylerin
baslangicta bir madde (6rnegdin ilaclar) kullanirken veya belirli davraniglarda bulunurken
(6rmedin kumar oynarken) kazandifl odill derecesini ve viicudun alkol veya diger ilaglan
isleme seklini etkiler. Potansiyel olarak psikolojik (6rn. Stres, travima oykusil), sosyal (6rnedin,
aillenin veya arkadaglarin bir maddeyl kullanmasy) ve cevresel faktdrlerin (6rnedin bir
maddenin erigilebilirlidi) etkilenmesiyle, maddenin veya davrangmn kullanmmmin yeniden
deneyimleme arzusu (dizenli veya kronik kullammymaruz kalmasi) beyin fonksiyonlarinda
degisikliklere neden olabilir. Bu durum en genel anlamda badmmlilk (addiction) olarak
tammlamr (1). Dinya Saghk Orgitii (WHO) ise bagmlhidy maddeyi elde etmeye ve
kullanmaya yonelik siddetli arzu ve ihtiya¢c duyulmasi, kullanilan dozu arttrma ediliminin
gorulmesiyle, maddenin fiziksel ve psikolojik etkilerine karg: hassasiyetin giderek artmas: ve
bu etkileri arayis halinin giddetlenmesi ve maddenin kiginin hayatindaki en ¢&nemli
nesne/eylem haline gelmesi olarak tammlamigtr (2) . American Society for Addiction Medicine
(ASAM) bagmlilik icin: “Olumsuz sonuclara ragmen, uyaricilarin odillendirilmesinde zorlayici
katihmla karakterize olmusg bir beyin hastalidl” tamimlamasimi kullanmigtir (3). Nestler (4) ise
bagmlihd; "Cok sayida psikososyal faktérin dahil edilmesine ragmen, bagumlilik yaratan bir
uyariciya tekrar tekrar maruz kalinmas: ile induklenen biyolojik bir streg¢, bir bagimlii@in
gelismesini ve surdurilmesini sadlayan temel patoloji” olarak nitelendirmigtir. Literatiir
aragtirldiginda, hemen hemen tim badmhhk uyaranlanm karakterize eden iki 6zellikten
bahsedilebilir; sadlamlastiric olmalan (yani, bir kiginin kendilerine tekrar tekrar maruz kalma
arayiglan olasihdni arthirmast) ve kendinden odullendirici (yani, dodasi geredi olumlu, arzu
edilir ve zevkli olarak algilanan) olmalandir (5) . Genel olarak, tip literatiri bagumhihd bir
beyin fonksiyonu bozuklugu olarak tamimlar ve bu bozukluga sahip bireylerin, yemekten,
yiksek adrenalin iceren aktivitelere, uyusturucu maddeden anime filmlere kadar akla
gelebilecek pek konuda bagimh olabileceklerini belirtir (6-20)

Madde bagmhhid codu zaman kiginin kendisine oldudu kadar ¢evresine ve topluma da
zararlar verebilmektedir. Chandler ve arkadaslarmmin (21) kamudaki uyusturucu madde
badgmlihd tedavi sureci ve uygulamalarim elestirdikleri ¢alismalarinda, uyusturucu madde
kullammimin suga yonelim izerinde etkili oldugunun bilinmesine ve uyusturucu madde
bagmlihdnin tedavi edilebilir bir beyin hastalidn olmasina ragmen, toplumda gereken énem
ve hassasiyetin olusmadiini ifade etmiglerdir. Chandler ve arkadaglari, Amerika’daki son 20
yida ortalama madde badmbhs: sayisimn 7 milyon kigi civarinda oldugunu ve bu kigilerin sug
cranlarn tzerinden yuruttikleri gozlemlerinde, kamu kurumlarmin ve toplumun durumdan
rahatsiz olmalarina ve kendileri ig¢in risk tasimalarima ragmen gereken hassasiyetin
gosterilmedigine dair elestirilerde bulunmuslardir. Toplumla birlikte madde badgmhdinin
kigilerin ailelerine ve sosyal c¢evrelerine olan olumsuz etkileri oldugunu gosteren bircok
calismaya rastlamak da mimkindur (22-29)

Tidm tammlar ve ¢alismalar ortada madde badgmlihd ile idgili bireysel, toplumsal ve
kamusal bir problem oldugunu igaret etmektedir. Ancak elestiriler, genellikle dogrudan ya da
dolayh olarak bu problemle iligkili olanlarin konuyu nasi algiladiklan ve ¢ozim Uretme
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noktasinda nasil bir tutum i¢inde olduklamna yoneliktir. Bu ¢alismamiz; toplumda kisinin
uyusturucu maddeye baglamasinda etkili olan faktdrleri, madde badumbhs: olan (veya olmak
Uzere olan) bireylere kars:y gorusleri, kamu ve sivil toplum kuruluglarinm (STK) problemle
mucadelesinin topluma nasi yansichdim aragtrmaktadir. Bu amacla ¢ok asamal bir stiregten
gecirilerek yeni bir élgek gelistirilmeye calisidmistir. Bu sayede toplumun belirli bir kesiminden
ziyade tum kesimlerinin uyusturucu maddeye basglama, 6nleme ve miucadele konusundaki
goéruslerinin analiz edilmesi saglanarak literatiire bir katk: saglanmas: hedeflenmigtir.

YONTEM

Ormneklem

Aragtirmaya, Eskigehir i smirlan i¢inde 2018-2019 yih icinde ikamet eden 18 yag ustl
vatandaglardan rasgele érneklem yontemiyle secilmis 1531 kisi dahil edilmigtir. TUIK verilerine
gore 2018 yih itibariyle Eskisehir il nufusu 871.187 kisidir. Bartlett ve arkadaslarmn (30)
onerisine gore 871.187 kisilik bir ana kitlede, anlamlilik diizeyi %95 ve gliven arahidi 2.5 puan
olarak dikkate alindidinda yeterli érneklem buyuklugu 1534 kisidir. Anketler uygulanirken ilgili
buyukliudun elde edilmesi i¢cin 1600’e yakin anket uygulanmustir. Anket uygulamas: Eskigehir
Valiligi 11 Saglik Mudirligunin 2 Kasim 2018 tarth ve 20344 sayih onay yazisina tabi olarak izin
alimdiktan sonra uygulanmaya baglamustir. Gortisme agsamasinda  katthmcilardan da
“Aydinlatilmug Onam” alindiktan sonra uygulamaya sureci baglatidmistir. Ayrica daha énce bu
alanda c¢alismus uzmanlarnn destedi e anketi uygulayacak anketorlere gerekli aciklamalar
yapiarak, tamamen goéniillik esasima dayal bir sekilde anketi cevaplamak isteyen bireylere
uygulamalan ¢nerilmistir. Katthmecilar gontlliliik esasina dayanarak anketleri dolduklarn igin
veri girigl esnasinda yapidan kontrollerde ¢ok az sayida bog cevaba sahip anketin (69 adet)
oldugu goérulmusg ve bu anketler analizlere dahil edilmemigtir.

Veri Toplama Araglan

Bu c¢alisma bir dlgek gelistirme c¢alismasidir. Bu nedenle iki agamalarn bir yonteme
gidilmis ve aralarinda akademisyen, burokrat, doktor, psikolog, rehberlik danismani, AMATEM
gorevlisi, hemsire ve emniyet glcleri ile eski badgimh ve badmh ailelerinin de bulundugu
madde bagmlihdiyla mucadele noktasinda konuya dogrudan temas etmis 63 kigiye 10 soruluk
bir mulakat uygulanmistir. Millakatlar uygulanmadan 6nce kamu kurumlarinda c¢aligan
perseoneller icin Eskigehir Valilifi aracihidiyla gereken izinler ve etik kurulu onay1 alinmigtr.
Herhangi bir kuruma badh olmayan katihmcilara da boyle bir ¢alismaya gonullil olmak
istediklerinin onay: alindiktan sonra miulakat agamasina gec¢ilmistir. Mulakatlara baslanmadan
oénce katihmceiara sorular ckunmus, gerekli bilgilendirmeler yapimis ve miulakata katilmak
isteyenlere mulakat sorulann yoénlendirilmigtir. Anket saha calismasi i¢cin de yuz ylze
gorusmelerde anketin iceridi hakkinda bilgi verilerek sadece cevaplamak isteyen katithmcilara
anket uygulanmigtir. Millakat ve anket uygulamalarindan énce konunun hassasiyeti goz
oénunde bulundurularak uygulayaci ekibe alaminda uzun yillar ¢alisms uzmanlar tarafindan 3
asamall bir editim verilmistir. Uygulanan mulakatlarda, madde bagmlihdinin temelinde yatan
problemlere bakis acilar, mucadelenin yeterlilidi, kisinin tedavi stirecine bakig acisi, kamu
kurumlarimin ne kadar etkili olabildigi gibl genis kapsamh sorular yonlendirilmis ve alman
cevaplar oldugu gibi kayit altina alinmistir. Daha sonra bu cevaplar derlenip konuyla alakal
stratejik noktalarin belirlenmesi i¢in semantik analizi ve uzman gorislerine gére incelenmis ve
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belirlenen alanlann literatirde bir karsihd olup olmadidn arastirlmigtr. Yapilan calsmalar
neticesinde 6ncelikli olarak 80 soruluk bir havuz olugturulmus daha sonra uzmanlarnn gorisleri
tekrar alinarak soz konusu soru sayismin 47’ ye distrilmesi uygun gorulmustir.

Olugturulan 47 adet smfli likert tipi soruya ek olarak 8 adet demografik soru da
eklenerek toplamda 55 maddeden olugsan bir anket formu tasarlanmig ve uygulanmugtr.
Uygulanan kisi sayist 150ye ulagtdinda da pilot ormeklem olarak kabul edilen bu kitle i¢in
anketin guvenilirligi smanmis ve Cronbach Alfa deerinin 0,9 civarinda ¢iktign gérilmis ve
anketlerin uygulanmasina devam edilmesine karar verilmigtir. Toplam say1 1600’e ulaghdinda
ise formlar incelenmis ve uygun olmadigina karar verilen 69 adet anket veri tabanindan
cikarumistir. Likert tipindeki derecelendirmeler ise “Hi¢ katdmiyorum, “Katmiyorum”,
“Kararsizim”, “Katihiyorum” ve "Kesinlikle katihyorum” seklinde 1'den 5'e kadar siralanmigtir.
Katimcilann ilgili maddeye verdikleri cevaplar 1'e yaklastiginda katumama, 5’e yaklaghdinda
ise katilma dereceleri artmaktadir.

Veri Analizi

Giivenilirlik calismasina ge¢meden énce madde ayirt edicilik dizeyi ile madde toplam
korelasyonlan incelenmis ayut edicilik duzeyi istatistiksel olarak anlamh olmayan maddeler
dlcekten cikanlmistir. Olgme yonteminin guvenilirligini test etmek igin i¢ tutarhlik katsayisi
Cronbach Alfa degerleri dikkate almmigtir. Bu sayede katthmcilann ifadeleri cevaplarken
bagimsiz davramp davranmadiklar: ve maddelerin birbirilerinden badimsiz olup oclmadiginin
incelenmesine olanak saglanmughr. Olgme yénteminin giivenilirligine karar verildikten sonra
da faktér analizlerine gecilmigtir. Faktor analizi olarak 6ncelikle belirsiz yapidaki maddelerin
faktorlenmesi ilkesine dayanan Agiklayic: Faktor Analizi (AFA) uygulanmistir. Bu sayede yapr
serbest birakildifinda ne tip bir faktdr yapisimn meydana geldidi gorilmek istenmigtir. AFA
icin de iterasyon olarak Temel Bilegenler Analizi belirlenmisg ve yapilan denemeler neticesinde
doéndurme (Rotation) isleminin daha iyl sonuglar verdidi tespit edilmistir. Yapilan déndurme
islemleri icinde de en vyiuksek varyans ac¢iklama oramnm “Varimax” iterasyonu ie
saglanmasindan dolayl bu iterasyonun kullanidmasma karar verilmistir. Elde edilen faktor
yapisimn uygunlugunun test edilmesi icin Yapisal Esitlik modelinin bir yontemi olan
Dogrulayict Faktdér Analizi (DFA) uygulanmistir. Uygulanan DFA neticesinde elde edilen
sonuclarn uyum iyiligi degerleri kritik degerlerle karsilagtrnlarak uygunluklan arastrilmstir.
Bu calismada analizlerin yapiabilmesi i¢gin SPSS 23™ ve Lisrel 8.51™ programlarmndan
yararlanimigtir. TUm hipotez simamalarnnda given dilzeyi %95 olarak kabul edilmigtir (p<0,05).

BULGULAR

Yapilan madde istatistikleri sonucunda i¢ tutarlihgn disirdidu tespit edilen ve madde
toplam korelasyonlar istenilen dizeyde olmayan 3 ifade dogrudan analizlerden ¢ikarilmig ve
faktdr analizine dahil edilmemistir. Daha sonra AFA analizi sonucunda faktor yuki degerleri
kabul edilebilir simirlarda olmayan 10 ifade daha modelden ¢ikarilmig ve toplamda 34 soruluk
bir yap: elde edilmigtir.

Kalan 34 ifade icin madde toplam ve kendi ig¢indeki korelasyon degerlerinin
birbirleriyle olan iligkisinin anlamhlidinin smanmasi i¢in yapilan test sonucunda, korelasyon
katsayilarinin istatistiksel olarak anlamsiz oldugunu iddia eden hipotezin %95 guvenilirlikle
reddedilmesi gerektigi goérilmustir (p:<0,001). Madde ayirt edicilik dilzeyleri agisindan
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incelendiginde ise 4 ifadenin orta diizey ayirt edicilik ¢zelliginin biraz altinda oldudu gorilmis
ancak kapsam gecerliligi acisimmdan bu sorularin onemli oldudu ve ¢ikarlmalarinin anketin
genel guvenilirligine ¢ok fazla etki etmedikleri goz 6ninde bulundurularak zayif ayirt edicilik
ozellikleriyle kabul edilerek faktdr analizlerine dahil edilmiglerdir. Bu 4 ifadenin disinda genel
olarak ifadelerin madde ayirt edicilik skorlarnnin 0,3 ila 0,6 arasinda yoJunlastd gorulmustir.
Sonu¢ olarak belirlenen 34 adet madde ile yaplan Cronbach Alfa testi sonucunda da
guvenilirlik dizeyinin 0,848 (%84,8) oldudu tespit edilmistir.

Aciklayic1 Faktér Analizine fliskin Bulgular

Faktor analizi uygulanmadan ¢nce orneklemin yeterli bilyiiklikte olup olmachdi test
edebilmek icin literatirde Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) (31) testi olarak da bilinen 6rneklem
buyukligunin yeterliligi testi uygulanmistir. KMO testi dle beraber, olusturulan korelasyon
matrisinde degiskenlerin en azindan bir kismi arasinda yuksek oranli korelasyonlar olma
olasthgmi (veya bir bagka ifade ie kiiresellii) test eden Bartlett testi (32) sonuclan da
Tablo.1'de verilmigtir.

Tablo 1. Agiklayici faktor analizi igin KMO ve Bartlett testi sonuglan

Kaiser-Meyer-Olkin Orneklem Yeterliligi Test Istatistidi. 0,897
Bartlett'in Kiiresellik Testi X2 20491,261
S.d. 561
P 0,000

¥% Bartlett Kuresellik Smamasi i¢in hesaplanan test istatistigi (Ki-kare test istatistigi). S.d: Serbestlik derecesi, p.: Bartlett
Kiiresellik Sinamasina liskin test istatistigi olasilik degeri.

Yapian testler neticesinde KMO degeri 0,897 gibi iyl bir defer bulunmustur.
Dolaywsiyla 6rneklem buyUkligunun faktdr analizi igin yeterli oldugu soylenebilir. Ayrica
kuresellik varsayimnin da %95 guvenilirlikle sadlandidn yine tablodan goérilmektedir (x2p:
0,000<0,05).

AFA i¢in on kosgullar saglandiktan sonra belirlenen faktorlerin soz konusu faktor skorlar
ve varyans agiklama oranlarini iceren tablolar incelenmistir. Maddeler faktér analizinde temel
bilegsenler analizi kullanlarak Varimax iterasyonuna tabi tutulmus ve Ozdegerler
incelendiginde 4 faktorli bir yapmn meydana geldigi goérilmustir. Bu analizler yapiirken
faktor yikleri 0,30'un altinda olan maddelerin SPSS tarafindan elenmesi istenmis fakat tim
faktor yuklerinin 0,351 ile 0,799 degerleri arasinda dagudidn gozlemlenmistir.

Dort faktorli yapida aciklanan varyans oram %46,46 olarak hesaplanmistir. Program
ciktilarina goére 1.faktdér varyansin %22,75'ini, 2.faktor 13,679'unu 3.faktoér %5,26°sim, 4.faktoér
%3,9'unu, 5.faktdér %3,8°ini ve 6.faktdr ise %3,56’sm1 agiklayabilmigtir.

Yapilan AFA neticesinde elde edilen faktér yapis: ve maddeleri gosteren bilgiler Tablo
2'de gosterilmigtir.

Elde edilen faktdrlerden hareketle soz konusu 6lgedin giivenilirlik analizi sonuglan
Tablo 3 ‘de gosterilmigtir. Gelistirilen ¢lgeklerin givenilirligini test etmek i¢in yapian
Cronbach Alfa testi sonucunda da giivenilirlik dizeylerinin 0,659 ila 0,929 deerleri arasinda
oldugu gérilmektedir. Dolayisiyla 36z konusu faktorlerden hareketle olusturulan olgeklerin
gecerliligi ve guvenilirligi saglacid soylenebilir.
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Tablo 2. AFA Sonucu elde edilen faktorler ve ifadeler

Faktor

fadeler

Aile ve Birey
Yapist Etkisi

S1. Kisinin psikolojik sorunlar uyusturucu maddeye baslamast tizerinde etkilidir.

Sa. Kullamcilar genellikle sorunlu bir gcocukluk gegirmis kisilerdir.

S4. Kisinin aile yapis1 uyusturucu maddeye baglamasi lizerinde etkilidir.

S5. Madde bagmlilan genellikle sorunlu ailelerin ¢ocuklar olmaktadir.

56. Ailelerin ¢ocuklar lizerindeki asir1 baskisi uyusturucu maddeye baslama iizerinde
etkilidir.

S14. Sosyal medya ve internet ortami kiginin uyusturucuya baslamasi tizerinde etkilidir.

S15. Sosyal medya ve internet, kullaniciin uyusturucu maddelere erisimi konusunda
kolaylik saglamaktadir.

Cevre ve
Toplum Etkisi

S10. Kisinin arkadas gevresi uyusturucu maddeye baglamasi tizerinde etkilidir.

S11. Kisinin merak duygusu uyusturucu maddeye baglamasi tizerinde etkilidir.

S12. Kisinin yasadigi gevre uyusturucu maddeye baglama iizerinde etkilidir.

519. Kullamucilann yasadidn ¢evrede bagka kullamer olmas: uyusturucu maddeye
erisimine etkilidir.

S523. Toplumun madde bagimlilarina bakis agis1 kot yondedir

S24. Madde bagimlilar toplumdan diglanmaktadir.

528. Kullaniclar toplum huzuru ve giivenlidi acisindan bir risk tasumaktadir.

Toplumsal
Duyarhlik

525, Toplum madde bagimh@i konusunu gérmezden gelmektedir.

S26. Toplum madde bagimlihd konusunda yeterince duyarh davranmamaktadir.

S27. Madde bagmlilarn topluma kazandirilma noktasinda gevrelerinden yeterince
destek gérmemektedir.

545 Alleler ve kullanicilar toplumda ayiplanma korkusuyla tedaviye yeterince ¢nem
vermemektedir.

546. Alleler ve kullanicillar godu zaman tedavinin siirekliligi konusunda gereken istek
ve kararlihdh gésterememektedir.

Kurumsal
Duyarhlik ve
Miicadele

529. Uyusturucu ile miicadele konusunda kamu kurumlar: arasindalki isbirlidi yeterlidir.

530. Kamu kurumlan uyusturucu ile miicadele konusunda tizerine diisen gérevleri tam
manastyla yerine getirebilmektedir.

S31. Sivil toplum kuruluslan uyusturucu ile miicadele konusunda iizerine diigsen
goérevleri tam manastyla yerine getirebilmektedir.

S32. Yerel yonetimler uyusturucu ile miicadele konusunda tizerine diigen gérevleri
tam manasiyla yerine getirebilmektedir.

S533. Kamu kurumlarn uyusturucu ile miicadele faaliyetlerini kamuoyuna duyurma
konusunda bagarihdir.

534. STK ve yerel yonetimler yiiriittiikleri faaliyetleri kamuoyuna duyurma konusunda
bagarihdir.

S35. Devletin uyusturucu ile miicadelesi yeterlidir.

536. Uyusturucu ile miicadele konusundaki cezalar ve yaptmmlar yeterince
caydiricidir.

S37. Uyusturucu madde ile miicadele konusundaki kanun ve yiiriitme faaliyetleri
yeterlidir.

538. Devletin verdigi editimler madde bagimhh@i ile miicadele konusunda etkili
olmaktadir.

539. Egitim ve bilgilendirme faaliyetlerinin uygun yasta verilmeye baslandigimni
diisiiniiyorum.

540. Devlet uyusturucu ile miicadele konusunda halktan gelen talep ve sikayetleri
dikkate almaktadir.

541. Devlet kurumlan uyusturucu ile micadele konusunda halktan gelen talepler
dogrultusunda projeler iiretebilmektedir.

S44. Alleler ve kullanicilar tedavi siiregleri konusunda yeterince bilgi sahibidir.

S47. Uygulanan tedavi yontemleri yeterli ve etkilidir.
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Dogrulayic: Faktér Analizine Iliskin Bulgular

AFA sonucu elde edilen faktor yapisiuin modele ne derece uygunluk gosterdiginin test
edilmesi amaciyla DFA analizi uygulanmistir. Yapilan DFA sonucunda Root Mean Square Error
of Approximation (RMSEA) degeri 0,076, Goodness Of Fit Index (GFI) degeri 0,97,
Comperative Fit Index (CFI) 0,99 olarak hesaplanmigtir. RMSEA icin %90 guvenilirlikle gliiven
aralidn 0,074 ila 0,078 arasmdadir ve test istatistigi dederi p<0,05 olarak bulunmustur. Bu a¢idan
bakildiginda RMSEA degerinin istatistiksel olarak anlamh oldudu gérulmektedir. Bununla
beraber uyum iyiligi degerleri olan CFI ve CFI'm 0,8'in Uzerinde oldudu gérulmektedir. Soz
konusu degerlerin 1’e yaklasmas: mukemmel uyumu godstermekte ve bir¢ok kaynakta 0,8 ve
tizeri bir deg@erin iyl uyum olarak kabul edilebilecedi belirtilmektedir (33,34).

Tablo 4. Dogrulayic: faktér analizi uyum iyilidi testi degerleri

Uyum Parametresi | Uyum Parametresi Istatistigi | Kabul Edilebilir Uyum Iyi Uyum Degerleri
Degerleri

RMSEA 0,076 0.05 <RMSEA <0.08 0 <RMSEA <0.05

NFI 0,99 0.90 <NFI<0.95 0.95 <NFI < 1.00

GFI 0,97 0.90 < GFI<0.95 0.95 <GFI<1.00

AGFI 0,96 0.85 < AGFI<0.90 0.90<AGFI<1.00

CFI 0,99 0.90 < CFI<0.95 0.95<CFI<1.00

RMSEA.: Root Mean Square Error of Approximation, NFI: Normed Fit Index, CFI: Goodness Of Fit Index, ACFL:
Adjusted Goodness Of Fit Index, CFI: Comparative Fit Index

Elde edilen bulgular toplumun madde bagmlihd algisimn 4 faktdérde incelenmesinin
yerinde ve yeterli oldugunu ayrica maddeler arasmndaki korelasyon yapisimn da iyl diizeyde
oldugunu goéstermektedir. DFA sonucu olusturulan ve Sekil 1'de verilen Path diyagram
incelendiginde de maddeler i¢cin hesaplanan faktdr yuklerinin 0,3 degerinden daha yliksek
oldugu gérilebilir. Bu agidan bakildifinda genel olarak DFA, AFA sonucunda ¢ikan modelin
iyl uyum saglacigim gostermektedir.

TARTISMA

Bagmlilik, son vyilarda toplumun, kamu kurumlanmn, sivil toplum kurulusu ve
uluslararasy organizasyonlarin gun gectikce daha fazla tzerinde durup ¢ozum Uretmeye
calistiklan bir problem haline gelmektedir. Bu problemin kontrol altina alinmasi i¢in tizerinde
¢ok fazla durulmasma ragmen tum g¢evrelerce uzlasiumig evrensel bir ¢dzum yoénteminden
bahsedilemez. Mutabakata varinug evrensel bir ¢dzime ulasimasim gugclestiren 3 temel
sebep; problemin tammlanmasmdaki temel farkhliklar, badgmlbk turlerinin ¢ok genig bir
yelpazede cesitlenmesi ve badmliik turlerine farkll etik yaklagimlarin olmasidir. Bilimsel
gevrelerde bagimliik problemi ile ilgili clarak cok fazla ¢caligma yapilmasma ragmen, soz
konusu problemin toplum nezdinde nasi algilandifina dair ¢alismalar toplumun genelinden
ziyade belirli hedef gruplann kapsayacak sekilde yuritilmektedir denebilir (35-39). Kimi
calismalar badgmhnin kendisi ve ailesi lizerinde yogdunlasmaktayken (40-42) kimileri kamu
kurumlarimin ve kanunlarin roline (43-45) yogunlasmighr. Baz arastrmalar ise dogrudan
toplumun bagimlilara kars: tutumlanmin sonuglan Uzerine ¢aligmalar yapnustr (43, 46-48). Bu
galismalarin hepsinin ashinda birbirinin tamamlayicis: oldugunu soylemek yanhsg olmaz. Ancak
konunun farklh yonlerden bitincil bir gekilde incelenebilmesi i¢cin daha kapsaml ve genis
perspektiften bakma sansi veren calismalara ihtiyag duyuldugu da agiktir.
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Bu ¢alismada yukarida verilen gerekcelerden otirii bagumlilik problemine dodrudan ya
da dolayh olarak temas eden tum ilgililerin ve bu konudaki miicadele ve tutumlannin toplum
nezdinde nasid alglandifina dair bir 6lgek gelistirmeye calismghr. Arastrmadaki temel
simirhhik Eskisehir ili siirlan icinde yagayan 18 yag Ustl vatandaslan kapsamasidir. Ancak yine
de teorik olarak belirli bir guiven dizeyinde yeterli érneklem buyukligune ulasimas: i¢in
gereken sayida anket uygulanmigtr. Arastrmanm diger bir smurhhd da  mulakat
uygulamalarinda madde badgmlihdyla bir sekilde temas etmis kisilerin sec¢ilmesidir. Ayrica
konu toplumda madde bagmliiina bakis agist oldudu igin sorular, baslangic nedenleri,
bireyin i¢inde bulundugu konumun madde kullamrmim surdirmesine etkisi ve madde
kullammini indukleyen nedenler ile mucadele ve bu miucadelenin toplum tarafindan nasi
alglancidiyla simirlandirdmistir. Calismadaki en onemli kisithilik anket ve miillakat ¢aligmalarinin
zaman ve uygulama maliyeti olarak gosterilebilir. Bir diger bir kisit ise konunun
hassasiyetinden otirid bireylerin 6zellikle anket calismasina katiim goéstermek istememeleri
olmusgtur.

Yapilan analizler neticesinde uygulanan anketin guvenilirligi %90’a yakin bir degerken
AFA sonucunda 4 faktoérli bir yapimin olustudu gozlemlenmigtir. Daha sonra olusturulan model
DFA'ne tabi tutularak uyumu smanmis ve iyl kabul edilebilecek dizeyde deferlere sahip
oldugu gorilmistir. Analizler neticesinde 48 ifadell anketin i¢ tutarhlik testleri sonucu 34
ifadeye digurtlmesine karar verilmigtir. Bu ifadelerle yapilan AFA sonucunda; Alle ve Birey
Yapis: Etkisi, Cevre ve Toplum Etkisi, Toplumsal Duyarlilik, Kurumsal Duyarhlik ve Miicadele
adi altinda 4 adet faktorli bir yapmmn olusturulmasy uygun goérulmustir. Yapidan olcek
guvenilirlidi testi sonuclarinda da guvenilirliklerin %66 e %92,9 arasmda yeterli ve iyi
diizeyde oldudu tespit edilmigtir.

Olusturulan modelin doJrulanmas: amaciyla da DFA analizi yapimg ve Yapilan DFA
sonucunda RMSEA degeri 0,075, GFI degeri 0,84, CFI degeri ise 0,92 olarak hesaplanmustir.
RMSEA i¢in %90 gtivenilirlikle giiven aralid 0,073 ila 0,077 arasindadir ve test istatistigi degeri
p=<0,05 olarak hesaplanmis ve RMSEA degerinin istatistiksel olarak anlamh oldudu tespit
edilmistir. Bununla beraber uyum 1yiligi degderleri olan GFI ve CFI'm 0,8’in tizerinde oldudu ve
literatire gore soz konusu degerlerin 1'e yaklagmasimin iyl bir uyumu simgelemesi nedeniyle
modelin 1yl uyum goésterdigi gortlmustir. DFA sconucu olugturulan faktor yikleri de
incelendiginde maddelerin faktér yiklerinin 0,3'ten buyuk oldudu gérilmektedir.

Elde edilen faktorler incelendiginde kapsam butunlidu acisindan kendi i¢cinde son
derece tutarh bir yapmm oldugu gérilmektedir. Oncelikli olarak toplum, madde bagmliliginmn
olusmasinda; kiginin yetistidi aile ve gecrmiste yasadid olaylara bagh olarak gelisen bireysel
psikolojinin ve yasanmigliklani sebep olarak gormektedir. Yani temelde ashinda baslangic
kosullarimin dodrudan aile ve bireyin kendisinden etkilendigini distinmektedirler. Sonuglar
toplumun, kiginin ge¢miste yasadidn sorunlar, aile baskisi veya ailedeki denetim eksikliginin
bireyin uyusturucu maddeye baslamasini indikledigini dusundudini gostermektedir.

Aile ve bireyin kendi yapisiyla beraber kisinin yasadidi ¢evre ve toplumun da madde
bagmlihdndalki etkili faktorlerden biri oldugu goérilmektedir. Kiginin arkadas ¢evresi, yasadidl
gevrede bagka bagmblarin clmasmndan kaynakl olarak gelisen merak duygusu ve kolay
erigilebilirlik ile yakin ¢evresinin bagimhlara kars: tutumlarimin bagmlhihdn baglangicinda ve
surdurtlmesinde temel faktérlerden olduklarn soylenebilir. Bununla beraber bireylere,
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olusturduklan toplumun probleme yonelik tutumunu degderlendirmeleri istendidinde ise,
toplumun bu konuda duyarsiz ve diglayict davrandigi sonucu on plana ¢ikmaktadir.
Kathmeilarnn ashnda kendilerinin de toplumun bir pargasi olmalarnna ragmen bu konuda
elestirel yaklagmalan kayda de@erdir. Bu duruma ek olarak diglamanin tedavi surecine
baslamis bagimlilarda bile devam ettidi hatta ailelerin dislamnm korkusuyla tedaviyl gizli
yaptirdiklan veya birakmak zorunda kaldiklar: yine bu faktérden ¢ikarlabilecek bir sonugtur.

sSon olarak modelde en net ayrisan konunun kurumsal duyarhlik ve mucadele faktéri
oldugu soylenebilir. Bireylerin madde badmlihd problemiyle mucadelede kurumsal faaliyet
yuruten organlarn, mucadele noktasinda bir takim problemleri oldugu hususunda hem fikir
oldugu ac¢ik bir sekilde gorulmektedir. Kamu ve sivil toplum kuruluglann arasmdaki
koordinasyon ve igbirliginde problemler vyasandidi, vapulan faaliyetlerin kamuoyuna
duyurulmas: noktasinda eksikliklerin oldugu ve yaplan miucadelenin yeterll olmadidi
konusunda toplum hemfikirdir. Bununla beraber bireylerin, 6zellikle kamu kurumlarinn
badgmlihkla mucadele kapsaminda geligtirdikleri projelerde toplumdan gelen talep ve ¢nerileri
dikkate almadigim dusundukleri gorulmektedir. Ayrca editim ve tedavi sureclerinde de bir
takam problemlerin oldudunu s6ylemek de yanlig olmayacaktir.

sonu¢ olarak bireyin kendisinden baglayarak, aile, cevre, toplum ve kamu
kurumlarinda séz konusu problemi ¢ézme noktasinda toplum kendisini oldudu kadar kamu
kurumlanmi da elestirmekte ve efer probleme bir ¢ozium getirilecekse bunun herkesin
destegiyle olmasi gerektigine inanmaktadir. Madde bagmlihidim sadece kisiye veya sadece
belirli bir kitleye (ya da kuruma) mal etmenin dogru olmadigl problemin toplum nezdinde
temelde 4 faktérden etkilendidi yapilan analizler neticesinde bulunmustur.

Bu baglamda toplumda madde badgqimlhid: algist i¢in bir olgek gelistrmek ve
katihmeiann madde badmlihdi hakkindaki dusinceleri derlemek tzere gergeklestirdigimiz
bu c¢alismada baska calismalara oncilik ve sebep teskidl edecek sonuclara ulastdgumz
distincesindeyiz. Yaplan analizler sonucunda, kisilerin uyusturucu madde kullanimina
baslamasi ve devam etmesi tUzerinde etkili olan dort faktorin; bireysel kogullar ve aile, gevresi
lle arkadaglan, toplum tutumu ve kurum ve kuruluslarin muicadelesi oldugu tespit edilmistir.
Kigiler, aile, ¢evre, arkadaslar ve kurumlarn tutumlanmn madde bagmliidimn olusmasi ve
devam uzerinde etkili oldugunu, bu problemdeki sorumlulugun toplumdan kaynaklandigim
ifade etmektedirler. Problemin bireysel kosullardan kaynaklanan yoniyle miicadele Uzerine
odaklanmis ¢ok¢a bilimsel arastirma ve uygulamanin varlidum teyit etmek durumundayiz.
Bagmhlik sorununun olusmasmda ve devarmnda etkili diger faktorlere iiskin yeni bakisg
acilanmn gelistirilmesi, birden fazla disiplinin alamna giren ¢ok tarafli ¢alismalarin yapimasi ise
vedilik arz etmektedir.

Bireyin yalmzlasmasi ile baslayan badgimhlik stireglerini insan tizerinden zenginlesmeyi
onceligine alan madde satis1 gibi faaliyetlerle daha da karmasik hale getiren c¢abalara
gunumuzde kontrol dis1 teknolojik trtin satig ve kullandiridmas: da eklenmis bulunmaktadir. Bu
alanlara 1iligkin yeni arastrmalarn yapidmas:i ¢ok uluslu ve ¢ok toplumlu micadele
perspektiflerinin geligtirilmesine katka sunacaktir.

Yapilan c¢alismadan elde edilen tespitlerin iginde; birey-toplum etkilesiminde
yetersizliklerin olugsmasi, badmh bireylerin durumunun bireysel hatalardan kaynaklandidn
saviyla baginlilan otekilestirerek zihinlerden kovma gabasi, toplumsal duyarhilik ve sivil toplum
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galismalarinin ¢esitliligl ve yogunlugu ile zirve yaptdi guntimizde badmllik sorununun kamu

tarafindan c¢ozulmesi gerektigi yanidgist gibi hususlar bulunmaktadir. Bu durum badumlilik
problemini ¢ozmede yeni gugliklerin esikte olduduna isaret etmektedir. Ulasilan tespitler yan
yana yasayan birey ve toplumsal katmanlarin her gun birbirinden daha fazla uzaklash@ma dair
yaklasimlann dogrular niteliktedir. Bagimliik problemine sosyoloji biliminin daha yakin
durmasini, problemin birey-toplum iligkisine yogunlasilarak tespit ve c¢oziminde diJer
disiplinlerin yan: sira sosyoloji biliminin daha fazla rol Ustlenmesi gerektigini sdylemek pek de
yanls olmayacakfir.
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