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OZET

ABSTRACT

Amac: Bu calismanin amaci alkol kullanimina bagh
sorunlarin siddeti ile psikopatolojinin ve Kisilik boyutlarinin
iliskisini arastirmakair.

YsSntem: Calismanin orneklemini Arallk 2005 ile
Temmuz 2006 tarihleri arasinda ardisik yatisi yapilan 176
erkek alkol bagimhsi hastalar olusturmustur. Hastalara
Michigan Alkolizm Tarama Testi (MATT), Beck Depresyon
Envanteri (BDE), Beck Anksiyete Envanteri (BAE), Belirti
Tarama Listesi (SCL-90) ve Mizac ve Karakter Envanteri
(MKE) uygulanmustir.

Bulgular: Alkol kullanimina bagh sorunlarnn siddeti,
depresyon, anksiyete ve psikopatolojinin genel siddeti
ile yiiksek diizeyde dogrusal iliski gosterdi. MKE boyutlari
arasinda yenilik arayisi ve zarardan kacinma ile MATT puani
dogrusal iliski gosterirken, sebat etme, kendi kendini
yonetme ve is birligi yapma boyutlari ile MATT arasinda
negatif korelasyon saptanmistir. BAE'den vyiiksek puan,
MKE boyutlarindan kendi kendini yonetmeden diisiik ve
yenilik arayisindan ise yiiksek puan alkol kullanimina bagh
sorunlarnn siddetini belirleyen degiskenler olmuslardir.

Sonuc: Siklikla alkol bagimligi ile iliskili bulunan
mizac boyutlarindan yenilik arayisindan yiiksek puan ve
karakter boyutlarindan kendi kendini yonetmeden diisiik
puana sahip olma, alkol kullanimina bagl sorunlarin siddeti
ile de iliskili bulunmustur. Bu nedenle alkol kullanim
bozuklugu olan kisiler degerlendirilmesi sirasinda alkol
kullanim siddetini belirlemede faydal olabileceginden
anksiyete belirtileri disinda yenilik arayisi ve kendi kendini
yonetme de dikkate alinmahdir.

Anahtar kelimeler: Alkol bagimliligi, alkole bagh
sorunlar, anksiyete, karakter, depresyon, psikopatoloji,
mizac.
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Objective: Aim of this study was to investigate the
relationship of severity of alcohol-related problems with
current psychopathology and personality dimensions.

Methods: Participants were 176 consecutively
admitted male alcohol dependents between December
2005 and July 2006. Patients were investigated with
the Michigan Alcoholism Screening Test (MAST), Beck
Depression Inventory, Beck Anxiety Inventory (BAI),
Symptom Checklist-Revised and Temperament and
Character Inventory (TCl).

Results: Severity of alcohol-related problems was
highly and positively correlated with depression, anxiety
andglobalseverity of psychopathology. Among dimensions
of TCl, novelty seeking and harm avoidance showed
positive correlations with MAST, whereas persistence,
self-directedness and cooperativeness showed negative
correlations with these subscales. Higher scores on BAl,
lower scores on self-directedness and higher scores on
novelty seeking dimensions of TCl were determinants for
severity of alcohol-related problems.

Conclusions: Higher scores on temperament
dimension novelty seeking and low scores on character
dimension self-directedness, which are usually related
with alcohol dependence, are also related with severity of
alcoholrelated problems. Thus, besides anxiety symptoms,
novelty seeking and self-directedness should be taken
into consideration during the assessment procedure of
patients with alcohol use disorder, as they may be helpful
in the determination of alcohol use severity.

Key words: Alcohol dependence, alcohol-related
problems, anxiety, character, depression, psychopathology,
temperament.
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GIRIS

Alkol kullanim bozuklugu kisinin yasaminda bir
cok alanda sorunlara yol acabilir. Bu sorunlar; fiziksel
ya da psikolojik saglik sorunlar, bosanma ve is kaybi
gibi sosyal sorunlar ve alkol etkisinde araba kullanma
gibi yasal sorunlardir. Bazi etkenler alkol ile iliskili
sorunlarin olasiigini artirmaktadir. Ornegin, yasli kisiler
bu tiir sorunlari genclere gore daha az bildirmekte iken
(1), mizac diizensizligi ve diirtiisellik sinerjistik etkiyle
alkolle iliskili sorunlan artinirlar (2). Ayrica hafta icinde
alinan alkol miktan da alkolle iliskili sorunlara sahip
olmaile dogrusal orantilidir (1). Bununla beraber Babor
ve arkadaslari (3) alkolle iliskili sorunlar yasiyor olma ris-
kinin her zaman alinan alkol miktarinin dogrudan etkisi
olmadigini ve bircok degiskenin karmasik etkilesimini
yansittigini  bildirmislerdir. Alkolle iliskili sorunlan
degerlendirmek icin bazi dlcekler bulunsa da Michi-
gan Alkolizm Tarama Testi (MATT) bu amacla siklikla
kullanilan 6lceklerden biridir. MATT orijinal olarak genc
eriskinlerde alkolizmi saptamak amacl gelistirilmistir
(4). Daha yakin zamanlarda alkolizmin taninmasi
ve alkolle iliskili sorunlarin siddetinin ileri yaslarda
tespitinde (5) ve olcegin farkhlastinlmis seklinin er-
genlerde (6) yararl sekilde kullanildig1 gosterilmistir.

Bircok calisma madde Kkotliye kullamimi olan
popiilasyonlarda psikiyatrik bozukluklarin komorbidi-
tesine odaklanmistir (7). Artmis depresyon ve anksi-
yete bozuklugu oranlari alkol bagimliligi olan 6rnek-
lemlerde ortaya konmustur (8,9). Komorbiditenin
olumsuz sonuclarindan biri alkol kullanim siddeti
ve alkolle iliskili sorunlarin siddeti lzerine olabi-
lir. Gercekten de komorbid psikopatolojinin madde
kullanim siddeti ile iliskili oldugu bulunmustur (10).

Kisilik vyapisinda ve gelisimindeki bireysel
degisikliklerin, psikopatoloji ve alkol kétiiye kullanimi
lizerine gliclii etkisi vardir (11,12). Ayrica kisilik yapisi ve
madde kullanimi ve iliskili sorunlarin siddeti arasindaki
iliskiyi arastiran calismalar bulunmaktadir. Kisiligin 5
fakt6r modeli ve alkolle iliskili sorunlan degerlendiren
bir calisma “nérotisizm ve vicdanhhk” in ve cogu alt
boyutunun alkolle baglantili sorunlarla iliskili oldugu
bulunmustur (13). Yakin zamanda yapilan baska bir
calismada da sadece yilksek “kendini asma” ve du-
rumsal kayglr puanlarinin esrar kullanim siddetini
belirleyen degiskenler oldugu saptanmistir (14).

Bildigimiz kadan ile vyurtdisinda yapilmis
calismalar olmakla beraber, alkolle iliskili sorunlari be-
lirleyen degiskenleri arastiran bir calisma iilkemizde
yapiimamustir. Degisik etnik gruplar arasinda alkolle
iliskili sorunlann farkhhk gosterdigi bildiriimektedir
(15). Dolayisiyla alkolle iliskili sorunlar ve psikopa-
toloji ile iliskilerinin, gelismekte olan ve farkh din
ve Kkiiltirdeki dlkemizde farkhlik gostermesi bek-
lenebilir. Her ne kadar tek bir merkeze basvuran
alkol bagimhlarinin degerlendirilmesi ile tim alkol
bagimlilari hakkinda yorum vyapilmasi miimkiin ol-
masa da, Tirkiye'nin tiim bdlgelerinden hasta kabul
den AMATEM istanbul’da yapilan bu calismanin en
azindan ulkenin genelinde tedaviye basvuran hastalar
yansitabilecegi diisiiniilmektedir. Bu calismanin amaci
alkol kullanimina bagl sorunlarin siddeti ile psikopa-
tolojinin ve Kisilik boyutlarinin iliskisini arastirmakiir.

Y...NTEM

Calisma Bakirkéy Ruh Saghgi ve Sinir Hastaliklan
Egitimve Arastirma Hastanesi, Alkolve Madde Arastirma,
Tedavi ve Egitim Merkezi'nde (AMATEM) Aralik 2005
ile Temmuz 2006 vyillari arasinda yuritilmdstar.
Calismanin protokolii ayrnintili bir sekilde anlatildiktan
sonra hastalarin yazili onaylar alinmistir.

Ardisik olarak hastaneye yatisi yapilan ve diger
madde kullanim bozuklugu 6ykiisii olmayan 200 alkol
bagimlisi hasta calismaya alinmaya uygun bulunmustur.
Tim hastalar DSM-IV'e gore alkol bagimhligr tani
olcitlerini doldurmaktaydi. Okuma yazma bilmeme,
mental retardasyon, bilissel yetersizlik ve komorbid
psikotik bozukluk calismadan dislama olcitleriydi.
Bes hasta okuma yazmalari olamamasl nedeniyle,
3 hasta ise bilissel yetersizlik nedeniyle calisma
kapsami disinda birakildi. Her ne kadar calismaya
katilmay! reddeden hasta olmasa da 16 hasta formlan
geri vermedikleri, formlarn eksik doldurduklan ya da
tedaviyi formlan doldurmadan erken terk ettikleri icin
calisma kapsami disinda birakildi. Sonucta toplam
176 hasta calismaya katilmistir. Calisma grubuyla
gorismeler arindirlma déneminden sonra, yaklasik
son alkol kullanimindan 4 ila 6 hafta sonra yapilmistir.

...Icekler

Tiim hastalar yan yapilandinimis sosyodemografik
form ile degerlendirilmistir.  Alkol bagimlilig
tanisinin  varhgr ve alkol disi madde kullanim
bozuklugunun olmamasi her hastada klinik muayene

ile egitimli psikiyatrist tarafindan (CE) DSM-IV
Eksen | Bozukluklari (SCID-I) icin Yapilandinimis
Klinik  Goriisme, Klinik Versiyon (16) Tirkce
versiyonunun (17)  kullamimi ile  saglanmistir.

Michigan Alkolizm Tarama Testi (MATT): Bir
kisinin alkol kullanim sorunlanyla karsi karsiya kalip
kalmadi@ini, varsa diizeyini 6lcmek icin kullanilir.
Birinci basamak saglik hizmetine basvuranlara,
alkol bagimliligi ile ilgili sorunu oldugu disiiniilen
kisilere  uygulanabilir.  Hastalann  doldururken
kendilerine en cok uyan secenegi isaretlemeleri
istenir. Gibbs (18) tarafindan gelistirilmis olan testin
Tirkce gecerlilik ve givenilirlik calismasi Coskunol
ve arkadaslan (19) tarafindan yapilmistir. Cronbach’s
alfa degeri bu calisma icin 0.74 olarak bulundu.

Beck Depresyon Envanteri: Denekte depresyon
yoniinden riski belirlemek ve depresif belirtilerin
diizeyini ve siddet degisimini 6lcmek icin kullanildi.
Beckvearkadaslari(20)tarafindan gelistirilmisTiirkiye
icin uyarlama, gecerlik ve glvenirlik calismalar
Hisli tarafindan yapilmistir (21). Cronbach’s alfa

degeri bu calisma icin 0.90 olarak bulundu.

Beck Anksiyete Envanteri:  Anksiyete
belirtilerinin diizey ve siddetini 6lcmek icin
kullanildi. Beck ve arkadaslan tarafindan

gelistirilmistir (22). Tiirkce uyarlama icin gecerlik
ve gulvenirlik calismalari Ulusoy ve arkadaslar
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tarafindan
degeri

yapilmistir  (23). Cronbach’s alfa
bu calisma icin 0.94 olarak bulundu.

Belirti Tarama listesi (Symptom Check
List) SCL-90-R: Belirti Tarama Listesi kendini
degerlendirme tird bir psikiyatrik belirti tarama
aracidir. Olcek psikiyatrik belirti ve yakinmalar
iceren 90 maddesiyle 9 ayn belirti boyutunda
degerlendirme yapmak iizere yapilandiriimistir.
Derogatis (24) tarafindan gelistirilen bu 6lcegin
Tiirkce gecerlik ve giivenirligi Dag (25) tarafindan
gerceklestirilmistir. Genel siddet indeksi (GSi)
genel psikopatolojinin siddetini verir. Cronbach’s
alfa degeri bu calisma icin 0.98 olarak bulundu.

Mizac ve Karakter Envanteri (MKE): Cloninger
(26), Kisiligin iki temel bileseni olan mizac ve
karakterdeki normal ve anormal varyasyonlan
aciklayan boyutsal psikobiyolojik bir kisilik modeli
gelistirmis ve tanimlamistir. MKE 240 maddeden
olusan “dogru” ya da “yanhs” seklinde yanitlanan
bir kendini degerlendirme dlcegidir. Mizac
boyutlari: (1) zarardan kacinma; (2) yenilik arayisi;
(3) odil bagimlihg:; (4) sebat etmedir. Karakter
boyutlarn: (1) kendi kendine y6netme; (2) is birligi
yapma; (3) kendini asma. MKE'nin Tiirkge cevirisinin
gecerlik ve giivenilirligi 689 kisi Gizerinde yapilan bir
calismada bildirilmistir (Cronbach «=0.71). Tirkce
seklinin gecerligi ve giivenirligi Kdse ve arkadaslari
tarafindan yapilmistir (27). Olcekle ilgili ayrintih
bilgi icin Kdse'nin (28) calismasina bakilabilir.

istatistiksel Islem
Veriler SPSS 11.5 for Windows programi ile

degerlendirildi.  Sosyodemografik  degiskenler
icin frekans ve oran kullaniimistir. MATT puani

ve diger olcekler arasindaki iliskiyi saptamak
icin korelasyon analizi (Pearson, bivariate)
uygulanmistir. MATT puaninin sabit degisken
olarak alindig1  stepwise linear regresyon
analizi uygulanmistir. Tam istatistik islemlerde

anlamhlik seviyesi p=0.05 olarak kabul edilmistir.
BULGULAR

Calismaya katilan 176 Kisinin yas ortalamasi
43.1'dli (S5.5.=8.3, aralik=23-70). Yiiz birinin (%57.4)
medeni durumu evli iken 55'i (%29.6) bosanmis ve
23'li (%13.1) bekar idi. Seksen yedisi (%49.4) calisiyor
iken, 57'si (%32.4) issiz ve 32'si (%18.2) emekli idi. Elli
dordii (%30.7) ilkokul mezunu, 33’ii ortaokul mezunu,
51'i lise mezunu 38’1 ise Uiniversite mezunu idi.

ilk alkol kullanma yas ortalamasi 18.7 (S.5.=5.5),
alkolii diizenli kullanmaya baslama yas ortalamasi ise
26.4 (S.5.=7.6) olarak bulundu. Kirk sekizinin (%27.3)
hic tedavi girisimi yok iken, 24‘liniin (%13.6) daha
once kendi basina alkold birakma girisimi, 19'unun
(%10.8) ayaktan, 85'inin (%48.3) ise vyatarak tedavi
yardimi alma oykiisii bulunmaktaydi. Elli yedisinin
(%32.4) daha ©6nce hic remisyon oykiisii yokken,

70’inin (%39.8) bir kez, 49'unun (%27.9) ise iki ila dort
kez remisyon oykiisii vardi.

MATTile yas ve egitim siiresi arasinda korelasyon
saptanmazken, diizenli alkol kullanilan siire ile MATT
arasinda hafif diizeyle dogrusal korelasyon saptandi.
MATT BDE, BAE ve SCL-90'nin GSi olcegi ile yiiksek
diizeyde ve dogrusal Kkorelasyon gdéstermistir.
MKE boyutlari arasinda yenilik arayisi ve zarardan
kacinma MATT puani ile dogrusal iliski gosterirken,
sebat etme, kendi kendini y6netme ve is birligi
yapma boyutlari ile negatif korelasyon saptanmistir
(Tablo 1). Bagimsiz degiskenler arasindan sadece
yiksek BAE puani, ve Kisilik boyutlarinin arasindan
da sadece disiik kendi kendini yonetme ve yiiksek
yenilik arayisi puanlari MATT puaninin belirleyicileri
olmustur (Tablo 2).

Tablo 1: MATT Toplam Puani ile Diger Olceklerin
Arasindaki Korelasyonlar

MATT
r p

Yas (yil) 0.15 0.05
Egitim suresi (yil) -0.14 0.06
Duzenli alkol kullanma stiresi (yil) 0.19** 0.01
Beck Depresyon Envanteri 0.30* <0.001
Beck Anksiyete Envanteri 0.40* <0.001
SCL-90 genel siddet indeksi 0.44* <0.001
Mizag ve Karakter Envanteri

- Yenilik arayisi 0.27* <0.001

- Zarardan kacinma 0.21%F 0.005

- Odul bagimlilig -0.04 0.61

- Sebat etme -0.17%¢% 0.02

- Kendi kendini yonetme -0.37% <0.001

- Is birligi yapma -0.164%* 0.03

- Kendini asma 0.10 0.19
orelasyon *<0.001 duzeyinde**0.01 duzeyinde ve ***0.05 dlzeyinde

anlamlr

Tablo 2: Toplam MATT Puami Bagimh Degisken

Olarak Alndiginda Yapilan Linear Regresyon
Modelinde Belirleyiciler
Standart
Model B Beta t p
hata
Sabit 25924 | 4.924 5.265 | <0.001
Kendi kendini yonetme | 0.347 0.119 |-0.211]-2.911 | 0.004
Beck Anksiyete Envanteri | 0.219 0.046 0.327 | 4.737 | 0.000
Yenilik arayisi 0.375 0.142 0.182 | 2.634 | 0.009

Dislanan degiskenler: Yas, Beck Depresyon Envanteri puani, kendi kendini
yonetme ve yenilik arayisi disindaki kisilik boyutlan ve SCL-90'nin genel siddet
indeksi, F=19.97, p<0.001, Diizeltilmis R? = 0.25
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TARTISMA

MATT ile Olciilen alkol kullammina bagl
sorunlanin siddeti, anksiyete, depresyon ve genel
psikopatolojinin  siddeti ile iliskili bulunmustur.
Bu calisma, yontemi nedeniyle saptanan bu
iliskinin nedensel yonine aciklik getirmemektedir.
Psikopatoloji siddetinin yiiksek olmasi, alkolle iliskili
sorunlara olumsuz katkida bulunuyor olabilir. Ya da
alkolle iliskili sosyal, psikolojik ve fiziksel sorunlar,
alkol kullanilan ya da yoksunluk ddnemlerindekiler
disinda, anksiyete ve depresyon gibi psikopatolojinin
gelismesine  katkida  bulunuyor olabilir  (29).

Her ne kadar korelasyonlara baktigimizda
alkolle baglantii sorunlar ve mizac ve Kkarakter
boyutlan arasinda cesitli iliskiler saptanmis olsa da,
yiksek anksiyete puani disinda anksiyete alkolle
baglantili sorunlarn belirleyen diisiik kendi kendini
yonetme ve yiksek yenilik arayisi olmustur. Basiaux
ve arkadaslar (30) alkol ba@imhlannin psikiyatrik
olmayan kontrol grubuna gore yiiksek yenilik arayisi ve
diisiik kendi kendini ynetme 6zelligi g6sterdiklerini
bildirmislerdir. Yiiksek yenilik arayisi gosteren bireyler
hizlh mizacli, kolayca heyecanlanan, arastirici, merakh,
coskulu, kolayca sikilan, dirtiisel ve diizensiz olma
egilimindedir (28). Arastirmalar yenilik arayisinin
madde kotiiye kullanmaya yatkinlk etkeni oldugunu
gostermektedir (31,32). Yiiksek yenilik arayisi erken
baslangiclialkol kétiiye kullanimini, suca egilimi belirler
ve antisosyal davranislar gosteren alkol bagimlilarini
digerlerinden ayinr (33). Ayrnca son calismalarda
yiksek vyenilik arayisi puanlan madde Kkullanimi
siddeti (34) ve aserme (35) ile iliskili bulunmustur.

Kisilik bozukluklarinin tiim, kiime ya da kategori
gozetilmeksizin disiik Kendi kendini yonetme ile
ayirt edilebilir (26,36). Kendi kendini ydnetme skoru
diisiik olan Kkisiler zayif, olgunlasmamis, kirnlgan,
suclayicl, etkisiz, sorumsuz, giivensiz ve kendilerine
saygilari az olan Kisiler olarak tanimlanmaktadir.
Gutierrez ve arkadaslarn (37) karakter boyutlarindan
biri olan kendi kendini yonetmenin madde Kkotiiye
kullananlarda tiim Kisilik bozukluklarinin varligi ve
siddeti ile iliskili oldugunu bildirmislerdir. Bu tip
kisiler doktorlar tarafindan siklikla olgunlasmamis ve
kisilik bozuklugu olan kisiler olarak tanimlanmaktadir
(26,38). Calismamizda Kisilik bozukluklan, 6zellikle
de alkol bagimhlarinda sik rastlanilan antisosyal Kisilik
bozuklugu, alkole bagh sorunlari siddetli olanlarda
iyi temsil edilmis olabilir. Bununla beraber, karakter
boyutlar temel olarak cevreden etkilenir ve dolayisi
ile zaman icinde degiskenlik g6sterebilir (30). Bununla
uyumlu olarak, Berglund ve arkadaslan (39) uzun siireli
asin alkol kullaniminin erkek tip 1 alkol bagimhlarinda
kisilik 6zellikleri izerinde etkisi olabilecegini ve dolayisi
ile bu Kkisilik ozelliklerinin alkolizme o6nciil olmaktan
ziyade onun sonucu olabilecegini bildirmislerdir.

Calismamizin bazi sinirhliklarni - bulunmaktadir.
ilk olarak yas disinda sosyodemografik degiskenler
regresyon analizine katilamamis oldugundan bu durum
sonuclar etkileyebilir. Alkol bagimliligi olan bireylerde
diger psikiyatrik bozukluklarin komorbiditesi yiiksek

oranlarda saptandigindan, calismanin ikinci sinirhhgi
bu tanilarin degerlendiriimemis olmasidir. Ancak
sadece tani Olciitlerinin karsilanmasi ile saglanan
sinirl bakis acisiyla kiyaslandiginda, psikiyatrik belirti
ve psikolojik anormalligin devamh 6lciimlerinin
kullanilmasinin alkol bagimhlig: ile birlikte bulunan
psikiyatrik durumlar icin cok daha uygun bilgi sagladigi
bildiriimektedir  (40). Uciincii olarak calismada
kullanilan tiim &lcekler kendi kendini degerlendirme
seklindedir. Bu nedenle her ne kadar calisma
arnindinima déneminden sonra yapilmis olsa da, yeni
hastalar kendi kendilerini uygun degerlendirmelerini
etkileyebilecek bilissel sorunlar yasiyor olabilirler. Diger
sinirhlik tim hastalarin erkek olmasi ve sadece tedavi
arayisinda olan kisilerin degerlendirilmis olmasidir. Bu
yluzden bulgulann kadin hastalar ve tedavi arayisinda
olmayanlara yayginlastinlmasi mimkiin degildir.

Alkole bagl sorunlarin degerlendiriimesinde
yaygin olarak kullanilan olceklerden biri olan MATT
ayrica genel psikopatoloji ve Kisilik ile ilgili bilgi de
sagliyor goriinmektedir. Siklikla alkol bagimhlig: ile
iliskilendirilen miza¢ boyutu yenilik arayisinda yiiksek
puanlar ve karakter boyutu kendi kendini yonetmede
diisiik puanlar (30) alkole bagli sorunlarin siddeti ile de
iliskilibulunmustur.Bunedenlealkolkullanimbozuklugu
olan kisilerin degerlendirilmesi sirasinda alkol kullanim
siddetini belirlemede faydali olabileceginden anksiyete
belirtileri disinda ayrica yenilik arayisi ve kendi kendini
yonetmenin de dikkate alinmasi gerekmektedir. Bu
dikkate alma, bireyin ihtiyaclarina gére belirlenecek
tedavinin  sekillenmesine  katkida  bulunabilir.

KAYNAKLAR

1- Caetano R, Clark CL. Trends in alcohol-related
problems among whites, blacks, and Hispanics:
1984-1995. Alcohol Clin Exp Res 1998; 22: 534-538.

2- Simons S, Carey KB, Gaher RM. Llability
and impulsivity synergistically increase
risk for alcoholrelated problems. Am |
Drug Alcohol Abuse 2004; 30: 685-694.

3- Babor TF, Kranzler HR, Lauerman R ]. Sodial
drinking as a health and psychosocial risk
factor: Anstie’s limit revisited. Galanter M
(Editor). Recent Developments in Alcoholism.
New York: Plenum Press, 1987: 373-402.

4- Selzer ML: The Michigan Alcoholism Screening
Test (MAST): the quest for a new diagnostic
instrument. Am ] Psychiatry 1971; 127:1653-1658

5- Hirata ES, Almeida OP, Funari RR, Klein EL.Validity
of the Michigan Alcoholism Screening Test
(MAST) for the detection of alcoholrelated
problems among male geriatric outpatients.
Am | Geriatr Psychiatry 2001; 9: 30-34.

6- Snow M, Thurber S, Hodgson JM. An adolescent
version of the Michigan Alcoholism Screening
Test.  Adolescence  2002; 37:  835-840.

7- Blow FC, Cook CL, Booth BM, ve ark. Agerelated
PsychiatricComorbiditiesandLevelof Functioningin
Alcoholic Veterans Seeking Outpatient Treatment.
Hosp Community Psychiatry 1992; 43, 990-995.

Bagimllik Dergisi, 2008, Cilt:9, Sayi:2, s:60-64 / Journal of Dependence, 2008, Vol:9, N.:2, pp.60-64 / www.bagimlilikdergisi.com 63


http://www.bagimlilikdergisi.com

PSIKOPATOLOJININ VE KiSiLIK BOYUTLARININ ALKOL KULLANIMINA BAGLI SORUNLARIN SIDDETI ILE iLigKisi

8-

10-

11-

13-

14-

15-

16-

17-

20-

21-

22-

23-

24-

64

ve ark.
Psychiatric

Penick EC, Powell BJ, Nickel €EJ,
Co-Morbidity of Lifetime

Disorder among Male Alcoholic Patients.
Alcohol Clin Exp Res 1994; 18: 1289-1293.
Walker RD, Howard MO, Lambert MD, Suchinsky
R. Psychiatric and Medical Comorbidities of
Veterans with Substance Use Disorders. Hosp
Community Psychiatry 1994; 45: 232-237.
Carroll KM, Power ME, Bryant K, Rounsaville
BJ. One-year follow-up status of treatment-
seeking cocaine abusers. Psychopathology
and dependence severity as predictors of
outcome. ] Nerv Ment Dis 1993;181: 71-79.

Cloninger CR, Svrakic DM. Integrative
psychobiological approach to
psychiatric  assessment and treatment.
Psychiatry 1997; 60: 120-141.

Ball SA, Tennen H, Poling ]JC, ve ark. Personality,
temperament, and character dimensions and
the DSM-IV personality disorders in substance
abusers. | Abnorm Psychol 1997; 106: 545-53.
Ruiz MA, Pincus AL, Dickinson KA. NEO PI-R
predictors of alcohol use and alcohol-related
problems. | Pers Assess 2003; 81: 226-236.
Spalletta, G. Bria, P. Caltagirone, C. Differences in
Temperament, Character and Psychopathology
among Subjects with Different Patterns of
Cannabis Use. Psychopathology 2007; 40: 29-34.

Caetano R, Clark CL, Tam T. Alcohol
consumption among racial/ethnic
minorities: theory and research. Alcohol
Health Res World 1998; 22: 233-241.

First MB, Spitzer RL, Gibbon M, Williams |BW.
Stuructured Clinical Interview for DSM-IV Axis |
Disorders(SCID-1), ClinicalVersion.WashingtonD.C.
and London: American Psychiatric Press, Inc, 1997.
Corapciodlu A, Aydemir O, Yidiz M, ve
ark. DSM-IV Eksen | Bozukluklan (SCID-1)
icin  Yapilandinlmis  Klinik  Goriisme,  Klinik
Versiyon. Ankara. Hekimler Yayin Birligi, 1999.
Gibbs LE. Validity and reliability of the
Michigan Alcoholism Screening Test: A review.
Drug Alcohol Depend 1985; 12: 279-285.
Coskunol H, Bagdiken |1, Sorias S, Saygili
R. Michigan Alkolizm Tarama  Testinin
Gecerliligi. Ege Tip Dergisi 1995; 34: 15-18.
Beck AT, Ward CH, Mendelson M, ve ark.
An inventory for measuring depression.
Arch  Gen Psychiatry 1961; 4: 561-571.
Hisli N: Reability and validity of Beck
Depression Inventory among university
students. Tiirk Psikoloji Dergisi 1989; 7: 3-13.
Beck AT, Epstein N, Brown G, Steer RA. An inventory
for measuring clinical anxiety: psychometric
properties. ] Consult Clin Psychol 1988; 56: 893-897.
Ulusoy M, Erkmen H, Sahin N. Turkish version
of the Beck Anxiety Inventory: Psychometric
properties; Journal of Cognitive Psychotherapy;
An international quarterly 1998; 12: 163-172.

Derogatis LR, SCL-90: Administration, Scoring
and Procedure Manual-ll for the revised version,

25-

26-

28-

29-

31-

33-

34-

35-

36-

38-

Towson, MD:Clinical PsychometricResearch, 1983.
Dag |, Belirti tarama listesi (SCL-90-R) nin
tiniversite  6grencileri  icin  giivenirligi ve
gecerligi. Tirk Psikiyatri Dergisi 1991; 2: 5-12.
Cloninger CR, Svrakic DM, Przybeck TR. A
psychobiological model of temperament and
character. Arch Gen Psychiatry 1993; 50: 975-990.
Kose S, Sayar K, Kalelioglu U, ve ark.
Mizac ve karakter envanteri (Tirkce TCI):
Gecerlik, glivenirligi ve faktér yapisi. Klinik
Psikofarmakoloji Biilteni 2004;14:107-131.
KdseS. Apsychobiological model of temperament
andcharacter:TCl.YeniSempozyum2003;41:86-97.
Trevisan LA, Boutros N, Petrakis IL,
Krystal  JH. Complications  of  alcohol
withdrawal: pathophysiological insights.
Alcohol Health Res World 1998; 22: 61-66.
BasiauxP,leBon O, DramaixM,veark. Temperament
and Character Inventory (TCl) personality profile
and sub-typing in alcoholic patients: a controlled
study. Alcohol Alcohol 2001; 36: 584- 7.
Hosak L, Preiss M, Halir M, ve ark. Temperament
and character inventory (TCl) personality profile
in metamphetamine abusers: a controlled
study. FEur Psychiatry 2004; 19: 193-195.
Gabel S, Stallings MC, Schmitz S, ve ark.
Personality = dimensions  and substance
misuse: relationships in adolescents, mothers
and fathers. Am | Addict 1999; 8: 101-113.
Howard MO, Kivlahan D, Walker RD. Cloninger’s
tridimensional theory of personality and
psychopathology: applications to substance
use disorders. ] Stud Alcohol 1997; 58: 48-66.
Ball SA, Kranzler HR, Tennen H, ve ark.
Personality disorder and dimension differences
between type A and type B substance
abusers. ] Personal Disord 1998; 12: 1-12.
Zilberman ML, Tavares H, el-Guabaly N.
Relationship between craving and personality
in treatment-seeking women with substance-
related disorders. BMC Psychiatry 2003; 3: 1.
Svrakic DM, Whitehead C, Przybeck TR, Cloninger
CR. Differential diagnosis of personality disorders
by the seven-factor model of temperament and
character. Arch Gen Psychiatry 1993; 50: 991-999.
Gutierrez F, Sangorrin |, Martin-Santos R, ve
ark. Measuring the core features of personality
disorders in substance abusers using the
Temperament  and Character  Inventory
(TCI). | Personal Disord 2002; 16: 344-359.
De la Rie SM, Duijsens 1], Cloninger CR.
Temperament, character, and personality
disorders. ] Personal Disord 1998; 12: 362-372.
Berglund K, Fahlke C, Berggren U, ve ark.
Personality profile in type | alcoholism: long
duration of alcohol intake and low serotonergic
activity are predictive factors of anxiety
proneness. | Neural Transm 2006; 113: 1287-1298.
Fein G, Di Sclafani V, Finn P, Scheiner DL. Sub-
diagnostic psychiatric comorbidity in alcoholics.
Drug Alcohol Depend 2007; 87: 139-145.

Bagimhlik Dergisi, 2008, Cilt:9, Say1:2, s:60-64 / Journal of Dependence, 2008, Vol:9, N.:2, pp.60-64 / www.bagimlilikdergisi.com


http://www.bagimlilikdergisi.com

