TUTUKLU VE HUKUMLU ERGENLERDE
MADDE KULLANIMI

Substance Use in Deliquent Adolescents

Kiiltegin Ogel', Alper Aksoy?

OZET

ABSTRACT

Amac: tlkemizde bug¥Yne kadar tutuklu ve hYkYmlY
ergenlerle yapilan calismalar genelde tek bir kurum
icinde yapilmis calismalardir. Bu nedenle s6z konusu
calismalardan elde edilen sonuclann iilke genelinde
tutuklu ve hiikiimlii ergen orneklemini yansittugi
sOylenemez. Bu calismada Tiirkiye ornekleminde tutuklu
ve hiikiimlii ergenlerde madde kullaniminin yayginhgi ve
ozellikleri arastinimaya calisiimistir.

Ysntem: Arastirmanin 6rneklemini istanbul, Ankara,
Elazig ve izmir de bulunan tutukevi ve islahevinde
bulunan 18 yas ve alti 270 ergen olusturmaktadir. Ergenler
onceden belirlenen bir rasgele yontemiyle secilmistir.
Arastirmada Yeniden Saglik ve Egitim Dernegi tarafindan
gelistirilen bir anket formu uygulanmistir.

Bulgular: Calismaya alinan ergenlerin yas ortalamasi
17.43+0.97' dir. Ergenlerden %29.7'si daha once suc
islerken madde etkisi altinda oldugunu belirtmistir.
Tutuklanmasina ve hiikiim giymesine yol acan sucu
islerken madde etkisi altinda olan ergenlerin orani ise
%32.8'dir.

Ergenlerde suc isleme yas ortalamasi 14.2+2 .4 olarak
bulunmustur. Herhangi bir maddeyi yasam boyu en az bir
kez deneyenlerde ilk suc isleme yasi ortalamasi 13.8+2.6
bulunmustur. Tiitiin, alkol ve esrar kullaniminin biiyik
cogunlukla suc islemeden dnce oldugu saptanmuistir.

Sonuc: Sonuc¢ olarak, bu cahsmada tutuklu ve
hiikiimli ergenlerde madde kullanim yayginhginin yiiksek
oldugu gorilmiistiir. Tutuklu ve hiikiimlii ergenlerle
cahisirken madde bagimliliginin g6zden kaciriimamasi ve
kaldiklan kurum icinde tedavi edilmelerinin gerektigini
gosterdigine inaniyoruz.

Anahtar kelimeler: Suc, madde, tutuklu ve hiikiimlii
ergen.
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Objective: Generally the studies on deliquent
adolescents are conducted in one institution. So, these
findings are insufficient to represent the whole deliquent
adolescent population over the country. The objective of
thisstudyistodeterminethe prevalence and characteristics
of substance use in deliquent adolescents.

Method: The sample of the study consist of 270
adolescents, under the age of 18, staying in istanbul,
Ankara, Elaz1g, izmir reformatory and detention centers
. The sample is randomly selected. The applied research
questionnare developed by Yeniden Health and Education
Society.

Results: The mean age of the participants were
17.43+0.97. %29.7 of the adolecents stated that while they
were commiting a crime, they were under the influence
of substances. 29.7% of the deliquent adolescents
reported that they were under the influence of substance
in their previous crimes. In addition, 32.8% reported that
they were under the influence of substances during their
last crime which was ended with being arrested and
sentenced.

In deliquent adolescents, the mean age of
committing a crime was 14.2+2.4. Among deliquent
adolescents try substances at least once, the mean age
of first crime was 13.8+2.6. It was found that generally,
substances like tobacco, alcohol and canabis are being
used before the crime.

Discussion: In conclusion, the prevalence of
substance use found to be high in deliquent adolescents.
While people are working with deliquent adolescent,
they should keep substance use in mind and we believe
that they should intervene end treat substance users in
the institution.

Key words: Crime, substance, deliquent adolescent.
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TUTUKLU VE HUKUMLU ERGENLERDE MADDE KULLANIMI

GiRiS

Cocuk suclulugu son zamanlarda iilke giin-
deminde onemli bir yer almaya basladi. Cocuk
ve suc kavramlanni beraber diisiinmek cogu za-
man gic olmakla birlikte, suc isleyen cocuk ol-
gusu bircok tlkenin ©6nemli sorunlarindan biri
olmaya devam etmektedir (Diilger ve ark. 1996).
Son vyillarda yapilan arastirmalar, yalniz gelismekte
olan (lkelerde degil, basta ABD olmak lzere
bircok gelismis lilkede, suc isleyen cocuk oraninda
artis oldugunu gostermektedir (Pellegrini ve ark.
2000). Bu suclarin basinda; siddet davranislari, cin-
sel suclar, yasal olmayan ilac ve madde kullanimi,
hirsizlik, gasp sayilabilir (Oto ve ark. 2002).

Tlrkiye'de madde kullanialan  arasinda
suc isleme oraninin yiiksek oldugunu bildiren
arastirmalar vardir (Ak6z 1996; Coplr 1996). Tu-
tuklu ve hiakiimli ergenlerde madde kullanim
yayginhgina iliskin ilkemizde yapilmis arastirma
sayisi ise oldukca azdir. Ancak, baska konu-
da vyapilan arastirmalarda elde edilen bulgular
arasinda ergenlerde suc ve madde kullanimina
iliskin bilgilerin oldugu dikkati cekmektedir.
Yillara g6re bu arastirmalan inceledigimizde, tu-
tuklu ve hikiimli ergenlerde madde kullanimi
yayginhginin giderek arttigi dikkati cekmektedir.
1993 ve 1994 yillan arasinda yapilan calismalarda
tutuklu ve hikimli ergenlerde madde kullanimi
%6.9 ile %30.8 arasindadir (Tartar 1993, Karpat ve
ark. 1994). 1995 yilinda yapilan arastirmalarda tiitiin
kullanim yayginhginin %79 ile %81.7 arasinda,
alkol kullaniminin ise %49 ile %62 arasinda oldugu
goriilmektedir (Tiirkeri1995, Dogan 1995, Ceyhan
ve ark. 1995). Tutuklu ve hiikiimli ergenlerde
madde kullanimi bu yillarda yapilan arastirmalarda
%7 ile %35 arasinda saptanmaktadir (Erkan 1995,
Dogan 1995, Kolbasi 1995, Ozkan 1995, Ceyhan ve
ark. 1995). Sadece bir arastirmada esrar kullanimi
oldukca yaygin (%75.6) bulunmustur (Tdrkeri 1995).

1997 ile 1999 yillar arasinda yapilan calismalarda
ise tiitin kullanim yayginligr %34.7 ile %60, alkol
kullanimi %20- %52, madde kullanim yayginligi ise
%13 ile %56.7 arasindadir. (Glirsel 1997, Kabasakal
1997, Akalin 1999, Ozcesmeci 1999). 2001 ile 2003
yillari arasinda yapilan calismalarda ergenlerde
madde kullanimi yayginh@inin arttig dikkati cekme-
ktedir. Bu yillarda tiitiin kullamm yayginligi %44 .6-
%67.6, alkol kullanimi %4.8-%21, madde kullanim
yayginligi ise %40.8 ile %82 arasinda degismektedir
(Kdcdker 2001, Aslan ve ark. 2003, Yavuz 2003).

tlkemizde bugYne kadar tutuklu ve hYkYmly
ergenlerle yapilan calismalar genelde tek bir ku-
rum icinde calismalardir. Bu nedenle s6z konusu
calismalardan elde edilen sonuclarin lilke genelinde
tutuklu ve hiikiimli ergen orneklemini yansittig
sOylenemez. Bu calismada Tiirkiye 6rnekleminde
tutuklu ve hikiimli ergenlerde madde kullaniminin
yayginhgr ve ozellikleri arastinimaya calisiimistir.

Y...NTEM
...rneklem

Arastirmanin  6rneklemini istanbul, Ankara,
Elazig ve izmir' de bulunan tutukevi ve islahevinde
kalan 18 yas ve alti ergenler olusturmaktadir. Bu iller-
den calismaya alinan kurumlar istanbul H Tipi Kapali
Cezaevi, Ankara Cocuk Islahevi, Bergama M Tipi
Cezaevi, izmir Cocuk Islahevi, E Tipi Kapali Cezaevi,
Elazig Cocuk Islahevi, Elmadag Kapali Cezaevi'dir.
Tirkiye’de diger illerde i1slahevi olmadigi icin sadece
bu iller calismaya alinmistir. Orneklem biiyiklGgi
270 olarak belirlenmistir. Bu 6rneklem biiyiikliigiiyle,
%1'den %50'ye kadar olan sikliklar kabul edilebi-
lir kesinlik sinirlan icinde olmaktadir (power %90,
tahmin edilen kesinlik sinirn %1'den %50'ye +5).
Her kurumdan secilecek ergen sayisi kurumun
genel orneklem icindeki agirh@ina gore belirlendi.
Her kurumda kalan ergenler 6nceden belirlenen
bir rasgele yontemiyle secildi. Klinik olarak zeka
geriligi ya da zihinsel bir sorunu oldugu diisiiniilen
cocuk ve ergenler calismaya alinmamistir. Kurum-
larda sadece erkekler kaldigi icin bu calisma erkek
cocuk ve ergenler popiilasyonunu yansitmaktadir.

Araclar

Arastirmada Yeniden Saglik ve E@itim Dernegi
tarafindan gelistirilen yan yapilandinimis bir an-
ket formu uygulanmustir. Anket formunda so-
syo-demografik bilgiler, aile o6zellikleri, kendine
zarar verme davranisi, madde kullanim o6zellik-
leri, arkadas ve cevre oOzellikleri, yasal ve ruhsal
durumlarnt ve travma vyasantilan sorgulanmistir.
Madde kullanimi ile ilgili sorular daha 6nce bu
alanda yapilan anket sorularindan yararlanilarak
hazirlanmistir (Ogel ve ark. 2005, Ogel ve Liman
2003). Ruhsal durumu arastiran sorular Gencler icin
Kendini Degerlendirme Olcegi’'nden alinmistir (Erol
ve ark, 1998). Bu arastirmada madde kullanimiyla
ilgili bolim degerlendirilmistir.  Soru formun-
daki yanitlar kategorik olarak diizenlenmistir. An-
kette relaktin ismiyle bir tuzak madde vyer
almistir. Analiz sirasinda bu maddeyi kullandigini
isaretleyenlerin yanitlarinin  giivenirliligi olmadigi
disliniilmids, bu formlar arastirmadan cikanimis
ve degerlendirmeye alinmamistir. Relaktin isimli
tuzak maddeyi isaretleyenlerin orani %1.5 (n=4)
bulunmustur. Bu oran kabul edilebilir bir siklig
isaret etmektedir (Hibell ve ark, 1995). Fluni-
trazepam Tirkiye’ de yasal olarak satiimadigi icin
benzodiazepinden ayn olarak degerlendirilmistir.

Uygulama
Arastirma 2004 yilinda yapilmis ve verilerinin

toplanmasi 2 ay sirmiistiir. Anket formu kurumlarda
bulunan sosyal hizmet uzmani ve/veya psikologlar
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tarafindan yiiz yiize uygulanmistir. Uygulama onc-
esi anket uygulayicilan bir egitimden gecirilmistir.
Gortismeler tek oturumda tamamlanmustir. Soru-
lara ‘bilmiyorum’ cevabi verenler degerlendirmeye
alinmamustir.  Arastirmaya  alinan  ergenlerin
ebeveynleri olmadig:1 icin arastirmaya katilmaya
iliskin sozlii onaylari kendilerinden ya da kurum
calisanlarindan alinmistir.  Zor kosullar altinda
yasayan cocuklarla ve ergenlerle yapilan calismalar,
yarar gozeten ve gizlilik ilkelerine uygun yiritilen
arastirma ve tedavi programlarinda cocuktan
alinacak so6zlii onamin yeterli oldugunu belirt-
mektedir (Slenick ve Meade 2002, Sanci ve ark.
2004). Arastirmaya katilmayi red eden olmamuistir.

istatiksel islem

Verilerin  degerlendiriimesinde  SPSS 8.0
programindan yararlaniimistir. Frekans, t testi, ki kare
ve %95 giiven araliginda odds orani kullamimustir.

BULGULAR

Calismaya alinan ergenlerin yas ortalamasi
17.43+0.97' dir. Ergenlerden hic egitim alamayan
veya sadece okuma yazma bilenlerin orani %27.1
olarak bulunmustur. Ergenlerin yilizde doksan-
dan fazlasinin anne ve babasi 6zdiir. Ergenlerin
yarisindan fazlasi ailesiyle birlikte yasamaktadir.
Anne babasl ayn yasayan cocuk orani %10.6'dir.
Ailelerinin gelir durumuna baktigimizda 6nem-
li bir kisminin gelir dizeyi ayda 600 YTL ve
altindadir. Ergenlerin yariya yakinin ailelerinin ge-
lir dlizeyini bilmediklerini belirtmistir. Ergenler
arasinda daha once tutuklananlarin orani %23.1,
islahevinde kalanlarin orani ise %9.5tir (Tablo 1).

Tutuklu ve hikiimli ergenlerde yasam boyu
en az bir kez madde kullanim yayginhg: Tablo
2'de verilmistir. Ergenlerin %69.8' i her giin titiin
ve %23.5' i haftada birden fazla alkol kullandigini
belirtmistir. Yasam boyu en az bir kez tiitin ve
alkol disi madde kullanimina bakildiginda en fa-
zla kullanillan madde %71.3 ile esrardir. Esrardan
sonra sirasiyla en sik kullanllan maddeler ise
flunitrazepam, ucucu maddeler ve ecstasy'dir.
En az denenen madde ise %2.3 ile eroindir.

Ergenlerden %29.7'si daha once suc islerken
madde etkisi altinda oldugunu belirtmistir (Tablo 3).
Arastirmanin yapildigi donemde tutuklanmasina ve
hiikiim giymesine yol acan sucu islerken madde et-
Kisi altinda olanlarin orani ise %32.8’dir. Tutuklu ve
hiikiimld ergenlerin babalarinda alkol kullanimi old-
ukca yiiksektir (%45.5). Anne, baba ve kardeslerde
tiitlin, alkol disi madde kullanimi yakin akrabalarda
tiitlin, alkol disi madde kullanimindan daha distiktiir
(Tablo 3). Ailesinde tiitiin, alkol dist madde kullanimi
olanergenlerinmaddekullanmariskiailesindemadde
kullanimi olmayanlara gore 4.3 kat fazladir (odds:
4.34, GA:1.21-15.5). Tutuklu ve hikiimli ergenlerin

%76.9' u ailesinin madde kullandi@ini bilmedigini
belirtmistir. Anneler arasinda madde Kkullanimini
bilenlerin orani, babalara goére daha fazladir.

Ergenlerde suc isleme yas ortalamasi 14.2+2 .4,
ilk kesici alet tasima yas! ortalamasli ise 12.5+2.4
olarak bulunmustur. ilk kez tiitiin ve alkol kul-
lanma vyas ortalamalari sirasiyla 11.3+2.8 ve
13.4+2.1'dir. En az her giin tiitiin kullanimi olan
ergenlerde ilk suc isleme yasl ortalamasi 14.4+2.1,
kullanmayanlarda ise 13.9+2.9 olup, fark istatis-
tiksel olarak anlamli degildir (t degeri:-1.3 sd:241
p:0.1). Haftada en az iki kez alkol kullanan ve kul-
lanmayanlarda suc isleme yasi ortalamasi sirasiyla
13.3+3.0 ve 14.5+2.1'dir (t degeri:3.3, sd:240,
p:0.0). Titlin ve alkol disi herhangi bir maddeyi
yasam boyu en az bir kez deneyenlerde ilk suc
isleme yasi ortalamasi 13.8+2.6, madde denemey-
enlerde 14.6+2.2 bulunmustur. Madde deneyen
ve denemeyenlerin ilk suc isleme yasi ortalamasi
arasindaki fark istatistiksel olarak anlamhidir (t
degeri:2.5, sd:231, p:0.0).

ilk madde kulanmaya baslama yaslan Tablo 4'te
gorllmektedir. Titlin, alkol ve esrar kullaniminin
bliyiik cogunlukla suc islemeden o©nce oldugu
saptanmustir (Tablo 4). Flunitrazepam ve eroin kul-
lanmaya baslama ise cogunlukla suc islemeye
basladiktan sonradir. Ucucu madde ve ecstasy kul-
lanma yasi ile sucun ayni yaslarda islendigi goriilme-
ktedir.

Tablo 1: Tutuklu ve Hiikiimlii Ergenlerin Sosyo-
demodgrafik ..zellikleri

n %
EGITIM DURUMU
- Hic 14 5,5
- Okuma-yazma biliyor 55 21,6
- ilkokul 85 33,3
- Ortaokul 94 36,9
- Lise 7 2,7
ANNE BABA DURUMU
- Anne-baba 6z 240 91,6
- Anne Yvey 12 4,6
- Baba lvey 8 3,1
- Anne-baba Yvey 2 0,8
AILE DURUMU
- Birlikte yasiyor 181 68.6
- Bosandi/ ayr yasiyor 28 10.6
- Anne oli 11 4.2
- Baba oli 41 15.5
- Her ikisi 0li 3 1.1
AILENIN GELIR DURUMU
- 0-400 69 26,5
-401-600 29 11,2
-601-800 15 5,8
- 801 ve sti 22 8,5
- Bilmiyorum 125 48,1
ONCEKi SUCLAR
- Daha Once tutuklanan 61 23.1
- Daha Once islahevinde kalan 25 9.5
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Tablo 2: Tutuklu ve Hiikiimli Ergenlerde Yasam Boyu
En Az Bir Kez Tiitiin, Alkol ve Madde Kullanim Yayginhigi

Tablo 3: Suc isleme ile Madde iliskisi ve Ailede
Madde Kullanimi

n % n %
Suc ve madde
Tdtun 186 73.8 - Daha 6nceki suclarda madde kullanma 77 | 29,7
- Simdiki sucta madde kullanma 86 | 32,8
Esrar 92 71.3
: Aile ve akrabalarda suc ve madde
Flunitrazepam 69 53.5 - Annede alkol kullanimi 9 3.6
Ucucu madde 62 48.1 - Babada alkol kullanimi 111 | 45.5
Alkol 113 450 - Anne baba kardeste madde kullanimi 16 | 6.6
Y . - Akraba madde kullanimi 32 | 13.0
Ecstasy 46 35.7 Ailenin madde kullanimindan haberdar olmasi
Benzodiazepin 33 25.6 - Haberleri yok 70 | 76.9
. - Annem biliyor 17 | 18.7
Eroin 3 2.3 - Babam biliyor 4 4.4
Tablo 4: Ergenlerde ilk Suc isleme, Kesici Alet Tasima, Tiitiin, Alkol ve Madde Kullan-
ma Yas Ortalamalan ile Madde Kullaniminin Suc Islemeden Once ve Sonra Olma Oranlan
Suc islemeden Ayni yasta suc Suc isledikten
Snce madde ve madde sonra madde
Ort £SS n % n % n %
ik titlin icme yasi 11.3+2.8 158 79 29 14.5 13 6.5
ilk alkol kullanma yasi 13.4+2.1 68 54.4 17 13.6 40 32.0
ilk flunitrazepam kullanma yasi 14.2+1.8 21 30.6 13 18,8 35 50.6
ilk benzodiazepin kullanma yasi 13.7+2.1 18 42.7 7 16.7 17 40.6
ilk esrar kullanma yasi 14.3+1.5 238 98.8 1 0.4 2 0.8
ilk ucucu madde kullanma yasi 13.1£2.7 25 36.1 14 24.1 19 30.8
ilk ecstasy kullanma yasi 14.7+1.5 12 26.1 12 26.1 22 47.8
ilk eroin kullanma yasi 14.8+1.3 1 333 - - 2 66.7

TARTISMA

Bu arastirmada tutuklu ve hiikiimli ergenlerde
maddekullanimyayginhgive 6zellikleriarastiriimaya
calisiimistir. Tutuklu ve hiakiimli ergenlerde tiitiin,
alkol ve madde kullanim yayginliginin ayni yastaki
diger popiilasyonlarla karsilastirildiginda oldukca
yiiksek oldugu dikkat cekmektedir. 2004 yilinda
istanbul lise ikinci sinif 6grencilerinde (15-17 yas
grubu) yasam boyu en az bir kez tiitiin kullanim
yayginhigi %37, alkol kullamm yayginhgr %51.2
bulunmustur. Bu oranlar ucucu madde icin %5.9,
esrar icin %5.8, flunitrazepam icin %4.4, benzodi-
azepinler icin %3.7, ecstasy icin %3.1 ve eroin icin
%1.6 olarak saptanmistir (Ogel ve ark, 2005). 2003
yilindaaltiildeyine ayniyasgrubundalise 6@rencileri
arasinda yapilan ESPAD calismasinda ise yasam
boyu titlin kullanimi %50.2, alkol %45, esrar %4.3,
ucucu %4.2, ecstasy %1.8, hap kullanimi %2 olarak
bulunmustur. Her iki calismayla karsilastirdigimizda
bizim arastirmamizda, tiitiin kullanimi disinda diger
tim maddelerin kullanim yayginliklar tutuklu ve
hiikiimli ergenlerde daha yiiksektir (ESPAD 2004).

Sokakta yasayan cocuklarla ilgili yapilan

arastirmalarda da alkol, esrar ve ucucu madde
kullanimin yaygin oldugu go6zlenmistir (Bailey
ve ark, 1998; Morakinyo ve Odejide, 2003). 2003
yilinda istanbul’da sokakta yasayan cocuklarla il-
gili yapilan calismada erkek cocuklarin madde
kullanim yayginligi tiitiin icin %79.9, alkol icin
%56.7, flunitrazepam icin %9.2, ucucu madde
icin %50.9, eroin icin %2.5 bulunmustur (Ogel
ve ark, 2004). Bu bulgularla arastirmamizda elde
edilen bulgulan karsilastirdigimizda titiin ve
alkol kullaniminin tutuklu ve hiikiimli ergenlerde
sokakta yasayanlara gore disiik, flunitrazepam
kullaniminin ise vyiiksek oldugu, diger madde
kullanimyayginliklarininise benzeroldugu gorilme-
ktedir. Flunitrazepam kullaniminin  arastirma
popiilasyonunda yiiksek cikmasi, flunitrazepam
kullaniminin sucla iliskili oldugunu belirten nite-
liksel arastrmalarla uyumludur (Ogel 2002).

Tutuklu ve hikiimla ergenlerle daha oOnce
yapilan arastirmalarla kiyasladigimizda, tiitdn,
alkol ve madde kullanim yayginliginin bizim
caismamizda daha vyiksek oldugunu goriy-
oruz. Aslan ve arkadaslarinin 2003 yilinda yaptigi
calismada ergenlerin %44.6’ sinin tiitiin kullandigi
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ortaya cikmistir. Bizim calismamizda ise tiitin
kullanim yayginligi %73.8 olarak bulunmustur.
Alkol kullanimina bakildiginda gecmis yillarda %4.8-
%21 arasinda oldugu gorilmistir. (Kiiciker 2001,
Aslan ve ark. 2003, Yavuz 2003). Calismamizda
alkol kullanim yayginligi daha yiiksektir (%45).

Tutuklu ve hiukimlid ergenlerle son yillarda
yapilan calismalarda yasam boyu en az bir kez
madde kullanim yayginhiginin  %40.8 ile %82
arasinda degistigini gormekteyiz (Aslan ve
ark. 2003, Yavuz 2003). Ancak bu calismalarin
bliyik cogunlugunda maddeye gore dagihm
belirtilmedigi icin karsilastirma yapmak giic
olmaktadir. Yavuz’ un 2003 vyilinda vyaptgdi
calismada tutuklu ve hiikiimli ergenlerin %13.8’
inin esrar, %3.4’lniin amfetamin, %10.3’linlin
LSD ve ecstasy, %51.7'sinin ucucu ve yapistirici
kullandigi ortaya cikmistir. Bizim calismamizda es-
rar ve ecstasy kullanimindaki artis dikkat cekicidir.
Ucucu maddeler de ise bir diislis g6zlenmekte-
dir. Bu bulgular, son yillarda ililkemizde esrar ve
ecstasy kullanim yayginliginda artis oldugunu be-
lirten calismalarla uyumludur (Ogel ve ark, 2005).

Craven ve arkadaslaninin 2003 vyilinda
yaptiklari calismada tutuklu ve hiikiimld ergenlerin
%88.7’ sinin alkol, %95.7’ sinin esrar kullandigini
belirtmistir. Baska bir calismada ise ergenlerin
%66’ sinin alkol, %69’ unun esrar ve %15’ inin
ucucu madde kullandigr bulunmustur (Robertson
ve ark, 2004). 178 tutuklu ve hiukimlli ergenle
yapilan bir calismada ergenlerin %60-%71’ inin
herhangi bir madde kullandig1 saptanmistir (Kin-
lock ve ark, 2004). Dinya’da yapilan calismalarla
arastirmamizi karsilastirdigimizda, baska tlkelerde
esrar kullanim yayginligi biraz daha yiiksek olmak-
la birlikte, benzerlik gostermektedir. Ucucu madde
kullanimi ise bizim arastirmamizda daha yliksek
olarak bulunmustur. Suc islemeyen ergenlerle
yapilan calismalarda ise, diinyada madde kullanim
yayginliginin iilkkemizden daha fazla oldugu dikka-
ti cekmektedir (Baus ve ark, 2002; Weitzman ve
Chen 2005; Marsden 2005). Suc isleme davranisi
ile madde kullanma davranisi arasindaki yakin
iliskinin, madde kullanimini suc isleyen popiilasy-
onda madde kullanimini daha kabul edilebilir
hale getirdigi ve bulunabilirligi artirdigi (Kinlock
ve ark, 2004) , bu nedenle tutuklu ve hukdmld
ergenlerde madde kullanim yayginh@inin Bati
lilkelerine benzer bulundugunu soyleyebiliriz.

Arastirmamizda ebeveynlerinde alkol ve
madde kullanimi olan ergenlerde madde kullanim
riskinin arttig1 saptanmistir. Daha 6nce tutuklu ve
hikimli ergenlerle yapilan calismalarda da ailede
alkol kullaniminin %36.8 ile %61.5 arasinda, madde
kullaniminin ise %4.8 ile %18.3 arasinda oldugu
saptanmustir (Kiicliker 2001,Yavuz 2003, Aslan ve
ark. 2003). Bu bulgular calismamizda elde ettigimiz
verilerle benzerlik géstermektedir. Ebeveynlerinde
alkol ve madde kullanimi olan tutuklu ve hikimlu

ergenlere yonelik midahalelerde ailenin de te-
daviye katilmasinin gerekli oldugunu inaniyoruz.

Bu arastirmada tutuklu ve hukimld ergen-
lerin yaklasik licte birinin suc islerken madde
etkisinde oldugu saptanmistir. Bu bulgu suc ile
madde arasinda énemli bir iliskinin varligini gos-
termektedir. Arastirma verileri iliskinin yond
hakkinda bize ipucu vermemekle birlikte, suc
isleyen ergenlerde madde kullanimina yonelik
miidahalelerin 6nemini gosterdigini soyleyebi-
liriz. Ote yandan ailelerinin onemli bir kisminin
cocugunun  madde  kullandigindan  haberi
olmadigi da arastirma sonuclarinda goriilmek-
tedir. Bu bulgunun, tutuklu ve hikimli ergen-
lerle calisirken ailelere yo6nelik yaklasimlarin
gelistiriimesinin 6nemini gosterdigi inancindayiz.

Tutuklu ve hiukimlla ergenlerle Tirkiye’ de
yapilan calismalarda su¢ ve madde arasindaki
iliskiyi veya her iki davranisin baslama gosteren
yeterli veri bulunmamaktadir. Kiicliiker'in 2001
yilindaki calismasinda tekrarlayan suc isleyen
%56.3’ iniin, ilk defa suc isleyenlerin ise %28.7'si-
nin herhangi bir bagimlilik yapici madde kullandigi
gosterilmistir. Arastirmamizda madde kullanan-
larda suc isleme yasi ortalamasinin daha disik
oldugu gosterilmistir. Ancak madde kullaniminin
mi once oldugu, suc islemeye baslama yasinin mi
once oldugu sorusunun yaniti kullanilan maddeye
gore farkhliklar gostermektedir. Bu nedenle, elde
ettigimiz veriler 1siginda suc ve madde kullanimi
arasinda bir neden sonuc iliskisi kurmak gctdir.

Arastirma icin kullanilan anke-
tin gecerlilik ve giivenirliliginin olmamasi
bu arastirmanin zayif tarafidir. Bu anke-
tin gecerlilik ve guvenirlilik calismalarinin
yapilmasinin  yararli  olacagini  diisiiniiyoruz.

Sonuc olarak, bu calismada tutuklu ve hiikim-
Ii ergenlerde madde kullanim yayginh@inin
yiksek oldugu goriilmistiir. Bu bulgulann, tu-
tuklu ve hikimla ergenlerle calisirken madde
bagimlihg@inin gézden kaciriilmamasi ve bu er-
genlerin kaldiklan kurum icinde tedavi edilme-
lerinin  gerektigini  gosterdigine  inaniyoruz.
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